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SECCION 1. SESION GENERAL MENSUAL

SESION GENERAL ABRIL

Se llevard a cabo el 27 de abril, la sesién general titulada:
"Contaminacién ambiental en América Latina: Un problema
de salud publica con impacto en los determinantes sociales",
a cargo del Dr. Luis Francisco Sanchez Otero, Responsable de
los temas de residuos de la OPS/OMS-CE/DHE

) ) ) DIRECTOR GENERAL
SECCION 2. PRODUCCION CIENTIFICA

ARTIiCULOS PUBLICADOS Dr. Jorge Aguilar Garcia
PROTOCOLOS APROBADOS

Se muestran los articulos publicados por los
investigadores adscritos a nuestro Hospital, en el mes de
marzo asi como los protocolos aprobados.

DIRECTORA MEDICA

Dra. Martha Giselda Rangel Charquefo

SECCION 8. CURSOS Y CONGRESOS

NACIONALES E INTERNACIONALES SUBDIRECTOR DE EDUCACION
E INVESTIGACION EN SALUD

Se muestran los cursos y congresos de importancia
para las especialidades médicas del mes de abril. Dr. Juan Manuel Lopez Quijano

COORDINADORA DE
EDUCACION E INVESTIGACION

SECCION 4. EVENTOS MEDICA EN SALUD

cicBlI

Dra. Anamaria Bravo Ramirez
En este espacio se comparten informacién de interés

sobre el Centro de Informacién en Ciencias Biomédicas.
RESPONSABLE DE
INFORMACION EN SALUD

SECCION 5. RESENAS M en C. Maria Isabel Patifio Lopez

FECHAS CONMEMORATIVAS Y
SESION GENERAL

WEB MASTER

Se realiza una breve resefia de la sesién general de
marzo, fechas conmemorativas, convenios y cursos.
Ing. Vicente Zarazua Lépez

SECCION 6. OPINION DE AUTOR CENTRO DE INFORMACION EN
CADA VEZ SOMOS MAS CIENCIAS BIOMEDICAS

En este espacio el Dr. José Ramon Arellano Cano, Jefe de Mtra. Guadalupe Rivera Ornelas
Divisién Paramédica, nos comparte una reflexion sobre la Mtra. Silvia Méndez Govea

huella que se deja a través de un cambio laboral grupal
y cémo sumarse al cambio es una manera de darle
sentido a la vida laboral.

Boletin de Divulgacion Cientifica del "Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto”, Vol. 2, Num 4, abril. Carranza No. 2395, C.P.
78290, San Luis Potosf, SLP, México. Pagina oficial https://www.ensenanza.hospitalcentral.gob.mx/boletin. Editor responsable:
Dr. Juan Manuel Lépez Quijano. Ninguna parte de ésta revista puede ser reproducida por ningin medio incluso electrénico,
ni traducido a otros idiomas sin autorizacién escrita de sus editores.
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SECCION 2
PRODUCCION CIENTIFICA
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ARTICULOS PUBLICADOS

Articulos Cientificos

Felicidades a los Investigadores y residentes del Hospital Central " Dr.
Ignacio Morones Prieto" por la publicacion de sus articulos cientificos en el
mes de Marzo 2023.

Dr. Mario A Martinez-Jimenez
Dr. Jose L Ramirez-GarciaLuna

Open Access Case
Cureus Report DOl 10,7759 cureus. 28960

Use of Infrared Thermal Imaging for Assessing
Acute Inflammatory Changes: A Case Series

fose L. Ramirez-Garcialuna " *, Karla Rangel-Berridi * , Robert Bartlett *, Robert D] Fraser ', Mario A.

Raview bogan DE2B2072

Review ended 1907/2022 Martinez-fimenez

Published 03/0%/2022

@ Copyright 2022 | Surgery, Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto, San Luis Potosi, MEX 2. Experimental Surgery, McGill
Ramirez-Carcialuna et al. This is.an open University, Montreal, CAN 5. Emergency Medicine, Swilt Medical, Toronto, CAN 4. Medical Education and Simulation,
access artice distributed undar the terms of Swift Medical, Toronto, CAN

the Creative Commaons Attribution License
CC-BY 4.0, which pesmits unrestncled use,
distribution, and reproduction in any
redim, provided the original author and
source are credibed

Corresponding author: Jose L. Ramirez-Garcialuna, jose luna@swiltmedical.io

Abstract

Infrared thermal imaging is a non-contact imaging modality that captures the heat emitted by the human
body. Thermal regulation or heat load to the different body parts is mainly regulated via blood supply, which
is increased during inflammation. The assessment of the body's level of inflammation with pain, erythema
and heat is subjective clinical measurement. Infrared imaging can be an objective tool for identifying and
following inflammatory and perfusion changes, thereby helping clinicians locate and document the extent
of the inflammation as well as monitor the response to treatment. As an example of this, here, we present
three clinical cases where the use of thermography aided the assessment of acute inflammatory changes due
to trauma, vasodilation, and allergy.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Martinez-Jimenez+MA&cauthor_id=36111325
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ramirez-GarciaLuna+JL&cauthor_id=36111325
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ARTICULOS PUBLICADOS

Dr. Roberto Arturo Castillo Reyther
Dr. Venance Basil Kway
Dr. Manuel Mendoza Huerta
Dr. Salvador De La Maza Labastida
Dra. Ellian Yeritza Trujillo Cruz

GYNECOLOGY
$BSTETRICS

CLINICAL ARTICLE

The use of the double uterine segment tourniquet in obstetric
hysterectomy for bleeding control in patients with placenta
accreta spectrum

Roberto Arturo Castillo Reyther, Venance Basil Kway B Manuel Mendoza Huerta,
Salvador De La Maza Labastida, Ellian Yeritza Trujillo Cruz

First published: 10 February 2023 | https://doi.org/10.1002/ijgo.14720 | Citations: 2

Read the full text > '™ POF %, TOOLS « SHARE

Abstract

Objectives

To evaluate surgical outcomes of using a double uterine segment tourniquet in obstetric
hysterectomy for bleeding control in patients with placenta accreta spectrum.

Methods

Retrospective case—control study conducted at the Central Hospital of San Luis Potosi,
Mexico, Patients with the diagnosis of placenta accreta spectrum who underwent


https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Reyther/Roberto+Arturo+Castillo
https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Kway/Venance+Basil
https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Huerta/Manuel+Mendoza
https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Labastida/Salvador+De+La+Maza
https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Cruz/Ellian+Yeritza+Trujillo
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'PROTOCOLOS APROBADOS

Este mes felicitamos a las y los Residentes e investigadores principales que
obtuvieron aprobacién de su proyecto ante el Comité de Etica e Investigacién
en el mes de marzo:

« Estudio comparativo del bloqueo del masculo transverso abdominal contra
la administracion de morfina subaracnoidea como analgesia postoperatoria
en pacientes sometidas a cirugia ginecobstetrica: Revisién Sistematica

Investigador Principal: Dra. Julia Margarita Alfaro Juéarez
Co-Investigador: Dr. Luis Edwin Arzate Peiialoza



SECCION 3
CURSOS Y

CONGRESOS

La comunicacion cientifica de los resultados en proyectos de investigacion son de suma
importancia para el Hospital Central"Dr. Ignacio Morones Prieto", por lo que en este
apartado se comparten los congresos y cursos de importancia para las distintas
especialidades médicas, con la finalidad de participar como asistente y/o ponente.

ESPECIALIDAD EN ANATOMIA PATOLOGICA

Congreso LXIV Hibrido 2023
International Convention Center La Paz.

30 DE ABRIL DE 2023

Disponible en:
https://patologiacongresocamp.com/

LXIV Congreso

Colegio y Asociacion Mexicana de Patdlogos, A.C

:: 27 al 30 de abril - 2023 ::
LA PAZ, BAJA CALIFORNIA SUR, MEXICO


https://svcardio.org/calendario-eventos

SECCION 3

CONGRESOS

ESPECIALIDAD EN ANESTESIOLOGIA

TALLER

Bloqueos neuroaxiales centrales, Ciudad de NEUROAXIALES
N J ({CENTRALES
Mexico.
29 abril 2023

Disponible en:
https://web.facebook.com/comexane?
locale=es_LA

ESPECIALIDAD EN CARDIOLOGIA
CLINICA

Curso practico con aspectos actuales de la
electrocardiografia.

Wwww.Ccomexane.com

MODbLLO] 14 de abril 13:00nrs

"Aspectos basicos de |la Electrocardiografia®

14 de Abril2023 2
Disponible en:
https://us02web.zoom.us/meeting/register
[tZlsc-
ywgDwuGdRdAPPPDswErilHqu5TgWG3N

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ SESIONES

ACADEMIC,

da ln AMCE

ESPECIALIDAD EN CIRUGIA GENERAL

. , . . , i Cirugia antirreflujo:
"Cirugia Antirreflujo: ;Quée hay de nuevo?" - . \¥ :Quéhay de nuevo?

aciona;

27 de abril a las 19:00 hrs. ' N Siguea transmisin

27 de abril
19:00 hrs

Disponible en:

WO E @amc
https://bit.ly/30WYLTD @amcg



https://cmgo.org.mx/core/index.php/solicitud_puntaje/eventos_portal
https://asocolderma.org.co/eventos/imcas-world-congress-2023-24th-ed-del-26-28-de-enero-paris-francia
https://www.facebook.com/cmim.org
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ESPECIALIDAD EN DERMATOLOGIA

Congreso de Terapeutica Dermatologica

: LXVIII Congreso @
de Terapeutica Dermatoldgica 2023
CDMX

18 DE ABRIL
Pre-congreso

19 al 21 de abril, 2023

E ABRIL

o)

Disponible en:
https://terapeuticadermatologica.com/es

ESPECIALIDAD EN GERIATRIA

Estudios MPoRCUS >

d iug nést icos iAcceso gratultol
en mareoy

#Webinar “Estudios diagndsticos en mareo

y vértigo”,
13 de abril de 2023 Hora: 19:00 horas YT
19:00 horas
Disponible en: e R
https://tiny.one/geriatrimss2023 Pocunmss 4 B¥or.. g~
ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y la:ﬁé"’n&%ﬁ' dg%‘”ﬂ!}
OBSTETRICIA =
XXX CONGRESO REGIONAL DE ©
OBSTETR'C'A Y GlNECO LOG'A “"La salud de la mujer, nuestra prioridad”
“La salud de la mujer, nuestra prioridad” e O

iTe esperamos
en la zona comercial!

13,14y 15 de Abril 2023, Monterrey, NL.

Disponible en:
https://www.femecog.org.mx/cr2023/monterrey-
regionlV/
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https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://cmgo.org.mx/core/index.php/solicitud_puntaje/eventos_portal
https://asocolderma.org.co/eventos/imcas-world-congress-2023-24th-ed-del-26-28-de-enero-paris-francia
https://www.facebook.com/cmim.org
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SESION CMIM

_ CONJUNTA
ESPECIALIDAD EN MEDICINA phe mmm—mm—t
INTERNA :
Nuevos tratamientos
SESIONES MENSUALES 2023 para Migra’ﬁ'a
12 abril 2023 -

Xy 2
(Bl (i Rl Bl abj:ﬂ

Disponible en:
https.//cmim.org/sesiones-mensuales-2023

ESPECIALIDAD EN NEFROLOGIA

4° FORO DE ACTUALIZACION

" A OBESIDAD EN ENFERMEDAD RENAL" EN SALUD RENAL

1° REUNION ACADEMICA
REGIONAL DEL COLEGIO DE
NEFROLOGOS DE MEXICO AC

18 de Abril 2023 20:30 pm

Disponible en:

https://bit.ly/RegistroObesidadEnfermedad KD emmemarmss: N aw
Renal
o000 0 o
ESPECIALIDAD EN NEONATOLOGIA fefle) oo, o
o AVANCES EN
$ﬁ::?'BET|CA HEMORRAGIA
Sesion Académica virtual "Meningitis Bacteriana ' INTRAVENTRICULAR/

PERIVENTRICULAR

Neonatal: Estado del Arte"

o0, ABRIL 19
8% 20:00 HRS

)

19 abril 2023

DR. JOSE DR. SIMON
_ HONOLD: _ LuBiaN
Honnataloge. Neomotélogo
Jofe def. Jufe T P 3
Neonatalogic Ardys Chitdren's Haspilod Linivrsilosie.
. . Mowpital, $an Diege CA Puert del Mor e Covdlz, Expmia
Disponible en: o @on O

https://bit.ly/3Uz9G5k


https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://bit.ly/RegistroObesidadEnfermedadRenal
https://cmim.org/sesiones-mensuales-2023
https://bit.ly/3Uz9G5k
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ESPECIALIDAD EN NEUROLOGIA

Sesidn de Educacién Continua Virtual Sesiones
;o , . i CENTRO MEDICO NACIONAL
Clinico Patoldgicas. " ¥l 200ENoVIEMERE

NEUROLOGIA ADULTCS

19 de Abril del 2023

CENTRO MEDICO NACIONAL
LARAZA

NEURDLOGIA ADULTCS

Disponible en: 20:00 h

https://www.neurologia.org.mx/educacion/sesio
nes-clinico-patologicas-en-vivo.html

TRANSMISION
ENVIVO

Sociedad Mexicana de Neurologla Pedidirica { @

ESPECIALIDAD EN NEUROLOGIA PAEFHOPELIVE Y2 o aleiCion
4 “Uso racional de los psicofarmacos en
PEDIATRICA comorbilidades psiquiatricas.”
. . Invitados expertos :
Uso racional de psicofarmacos en _ o e e

comorbilidades psiquiatricas

13 de abril 2023

Dra. Resana Huerta Albarrdn
Cescthnidara:
Pediatra Newrtioza Pediair.
Expecalisty ey Madkcina el Sucha.

Missia £ Chnclar Médcs. LIWAM.
Tevorera de o SHNP.

Disponible en:
https://www.facebook.com/neuropediatria
mx/?locale=es_LA

ESPECIALIDAD EN OFTALMOLOGIA

@ ™eurspedistriamx

I N

: TLERNATIG)NAL“
NCONGRESS 2023 4%

SABR 13-15

ANTES 25 NOY | 26 NOY -15FEB | A PARTIR DEL 18 FEB
I ' 0.

Pancornea International Congress 2023

Del 13 al 15 de abril

Disponible en:
https://oftalmologoaldia.com/evento/panc mcasorepn S O

ornea-internacional-congress-2023/
10
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ESPECIALIDAD EN ORTOPEDIA Y
TRAUMATOLOGIA

LXVII Congreso Nacional de Ortopedia
27 de abril al 1T de mayo de 2023
Disponible en:

https:.//www.smo.edu.mx/cursos-y-
congresos/congreso-2023/

ESPECIALIDAD EN PEDIATRIA

SIO ONLINE
TIPS BASICOS
DE GASTROENTEROLOGIA

PROGRAMA

Simposio Online "tips basicos de ! ""m‘ﬁ%&wﬁl |
gastroenterologia para el pediatra” ‘4 f
18 abril 2023 "~ 9
Disponible en: 'ﬁlm«mmw__;«w
https:.//amp.org.mx/gastroenterologia-tips- _
basicos/

ESPECIALIDAD EN RADIOLOGIA E
IMAGEN

XI Congreso de Imagenologia

20-23 abril 2023

Disponible en:
https://www.cmri.org.mx/cursos/1345.pdf

11


https://www.facebook.com/neuropediatriamx/?locale=es_LA
https://asocolderma.org.co/eventos/imcas-world-congress-2023-24th-ed-del-26-28-de-enero-paris-francia
https://www.facebook.com/neuropediatriamx/?locale=es_LA

ANIVERSARIO

CENTRO DE INFORMACION
EN CIENCIAS BIOMEDICAS

DR. JOSE MIGUEL TORRE LOPEZ

SECCION 4

EVENTOS

CiICBI:

El Centro de Informacién en Ciencias Biomédicas, como parte del Sistema de Bibliotecas de
la UASLP, cuenta con un proceso certificado, que gracias a las evaluaciones de sus usuarios
se ha medido el desempefio y la satisfaccion de sus servicios, comprometiéndose a una
mejora continua.

SISTEMA DE
BIBLIOTECAS

Préstamo de libros en periodo
vacacional 2023

27 20

Marzo Abril

Consulta el estado de tus préstamos en:
https://www.bibliotecas.uaslp.mx

CENTRO DE INFORMACION EN CIENCIAS
BIOMEDICAS. CICBI UASLP
g 444 435 7171 12



https://www.facebook.com/cicbi.uaslp/
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FECHAS CONMEMORATIVAS

Dia Mundial de la Salud
07 de Abril

07 de abril
Dia Mundial de la Salud

El Dia Mundial de la Salud se celebra todos los afios el 7 de abril para conmemorar el aniversario de la
fundacion de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en 1948. Cada afio se elige un tema para esta
fecha que destaca un area de interés prioritario para la OMS. En medio de una pandemia, un planeta
contaminado y una incidencia creciente de enfermedades, el tema del Dia Mundial de la Salud 2022 es
"Nuestro planeta, nuestra salud", para llamar la atencion mundial sobre la interconexion entre los
ecosistemas del planeta y nuestra salud.

La salud de nuestro planeta esta en riesgo por una triple crisis que esta interconectada con la salud
de las personas: cambio climatico, pérdida de biodiversidad y contaminacion. Proteger la salud de las
personas requiere una accion transformadora en todos los sectores, incluidos la energia, el
transporte, la naturaleza, los sistemas alimentarios y las finanzas.

Referencias:

1.Bienestar | de S para el. 7 de abril | Dia Mundial de la Salud [Internet]. gob.mx. 2021 [citado 20 de abril de 2023].
Disponible en: http://www.gob.mx/insabi/articulos/7-de-abril-dia-mundial-de-la-salud-268703

2.0rganizacién Panamericana de la Salud. Dia Mundial de la Salud - 7 de abril de 2022 “Nuestro Planeta, Nuestra Salud” -
OPS/OMS | [Internet]. 2022 [citado 20 de abril de 2023]. Disponible en: https://www.paho.org/es/eventos/dia-mundial-
salud-7-abril-2022-nuestro-planeta-nuestra-salud
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Se conmemora el Dia Mundial del Paludismo, instituido por los Estados miembros de la Organizacion
es una oportunidad anual para destacar los avances realizados en el control de la enfermedad vy
comprometerse con la continuidad de las inversiones y las medidas para acelerar los progresos
contra esta enfermedad mortal. Mundial de la Salud (OMS) en 2007.

Enfermedad causada por parasitos del género Plasmodium que infectan los glébulos rojos de la
sangre o eritrocitos, por lo que puede producir anemia e inflamacion del higado y el bazo.

Los sintomas del paludismo se presentan entre los 10 y 15 dias posteriores a la picadura y son: Fiebre,
dolor de cabeza, escalofrios y vomitos pueden ser sintomas de paludismo.

Referencias:
1.0rganizacion Mundial de la Salud. Dia Mundial del Paludismo [Internet]. 2020 [citado 20 de abril de 2023]. Disponible
en: https://www.who.int/es/campaigns/world-malaria-day
2.Secretaria de Salud. Dia Mundial del Paludismo [Internet]. gob.mx. 2021 [citado 20 de abril de 2023]. Disponible en:
http://www.gob.mx/salud/articulos/dia-mundial-del-paludismo-28943
3.Secretaria de Salud. El 25 de abril se conmemora el dia mundial del paludismo [Internet]. 2022 [citado 20 de abril de

2023]. Disponible en: https://slp.gob.mx/ssalud/Paginas/Noticias/2021/Abril/El-25-de-abril-se-conmemora-el-dia-
mundial-del-paludismo.aspx

14


https://www.who.int/es/campaigns/world-malaria-day
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Semana Mundial de la

. [ B
Inmunizacion
— 233l 30 abril ———
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Semana Mundial de la Inmunizacion
24-30 abril

Se celebra la dltima semana de abril, tiene por objeto destacar la necesidad de actuar de forma
colectivay promover la vacunacion para proteger contra las enfermedades a las personas de todas las
edades.

El objetivo de promover la vacunacion y buscar erradicar enfermedades mortales, en el afio 2012,
durante la 65 Asamblea Mundial de la Salud, se designo la Semana Mundial de la Inmunizacién, que se
celebra la Ultima semana del mes de abril de cada afio, la inmunizacion salva millones de vidas y en
todo el mundo se la reconoce ampliamente como una de las intervenciones de salud mas
costoeficaces y que da mejores resultados.

Referencias:

1.Semana Mundial de la Inmunizacién [Internet]. [citado 20 de abril de 2023]. Disponible en:
https://www.diainternacionalde.com/semanas-internacionales/semana-mundial-inmunizacion

2.0rganizacién Mundial de la Salud. Semana mundial de la inmunizacién [Internet]. ONU. 2016 [citado 20 de abril de
2023]. Disponible en: https://guatemala.un.org/fechas-onu/semanas-internacionales/abril/semana-mundial-de-la-
inmunizacion/
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Sesidén General: "Problemas para la salud global: Tuberculosis, la
epidemia que no conoce fronteras".

El pasado 30 de marzo se llevdé a cabo la sesion general en la cual la M.S.P
Francisca Angélica Hernandez Torres, M.S.P Paola Guadalupe Rodriguez
Lara y Q.F.B José Maria Olivares Bustamante participaron en la mesa
redonda coordinada por el Dr. Arturo Ortiz Alvarez, en la cual se habl6 sobre
los problemas para la salud Global, como la tuberculosis, que es una
enfermedad infecciosa causada por Mycobacterium tuberculosis, una bacteria
gue afecta a los pulmones a través del aire. Los sintomas incluyen tos,
dolores toréacicos, debilidad, pérdida de peso, fiebre y sudores nocturnos.

Puedes revisar la sesion en nuestra pagina de Facebook, disponible en el
siguiente enlace:

https://www.facebook.com/100063608202011/videos/145722595101557

A POTOSI | 77 s
"’?%’i f ‘ (0] prse

PARA LOS POTOSINOS §L]¢ morones prievo
%% GOBIERND DEL ESTADD 202122027 z

SESION GENERAL

“Problemas para la salud global: Tuberculosis, la epidemia
que no conoce fronteras”

MESA REDONDA:

M.5.P. Francisca Angélica Herndndez Torres
Coordinadora Estatal del Programa de Micobacteriosis

M.5.P. Paola Guadalupe Rodriguez Lara
Responsable Estatal de la Red TAES

Q.F.B. José Maria Olivares Bustamante
Clinico del Comité Estatal de Farmacorresistencia {COEFAR)
Coordina:
Dr. Arturo Ortiz Alvarez
Coordinador de la UVEPCIN
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Centro de Informacion
Especializado en Salud

Hospital Central "Dr. Ignacio Morones

Prieto"

Centro Cooperante de la Biblioteca Virtual en Salud

Colaboracion :

Inchzacidn de publicadiones penddicas

= |ndizacidn de articulos cientificos

Publicocian de tesis

* Publieacidn produccidn clentifica del Hospital
= Publicocidn de eventos

Visibilidad de produccdn aentifica

» Copacitacidn en metodologio BYS

Gestion del canocimienio

Centro Cooperante de la

Biblioteca Virtual en Salud

En el mes de marzo, se realizé la
colaboracion como Centro cooperante
dentro de la Biblioteca Virtual en Salud
por la Organizacién Panamericana de
la Salud y Organizacion Mundial de la
Salud, lo cual permite a nuestro
hospital la difusion de la produccién
cientifica.

Asi como el acceso de informacién

cientifica, recuperacién, y cursos por
parte de la BVS.
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"Haciendo el trabajo con estilo: Curso de ofimatica por la
Subdireccidon de educacion e Investigacion en Salud.

Ing. Vicente Zarazua Lopez

Correo electréonico: Vicente.zarazua.lopez@gmail.com

Ingeniero en informatica Facultad de Ingenieria UASLP.

Soporte administrativo Subdireccién de Educacién en Investigacién en Salud.
Miembro del Comité de Etica del Hospital Central Dr.lgnacio Morones Prieto.

Introduccién:

La ofimatica es una herramienta
imprescindible en el mundo
laboral actual para realizar
tareas diarias de manera mas
efectiva y eficiente. Los
programas de software mas
utilizados en la ofiméatica son:
WORD, EXCEL, POWER POINT
y ACCESS.

Estos cursos tienen como objetivo ensefiar a los participantes como utilizar
estas herramientas de software de manera mas efectiva y eficiente, lo que
les permitirA aumentar su productividad y realizar actividades en donde
usen estas herramientas de una manera mas efectiva. Ademas, un curso de
ofimatica también puede ayudar a mejorar la capacidad de organizaciéon y
comunicacion en el trabajo. Estos tipos de cursos son esenciales para que
los trabajadores desarrollen habilidades y conocimientos.
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. Qué es la ofimatica?

La ofimatica es el conjunto de métodos, aplicaciones y herramientas
informéaticas que se usan en labores de oficina con el fin de perfeccionar,
optimizar, mejorar el trabajo y operaciones relacionados. La palabra
ofimatica es un acrénimo compuesto de la siguiente manera ofi (oficina) y
matica (informatica).

Asimismo, suite ofimatica o paquete ofimatico es la compilacién o el
conjunto de programas informaticos que son de uso frecuente en las
oficinas con el fin de editar textos, realizar presentaciones, realizar
calculos, es decir, facilita el proceso y permite realizar un buen trabajo. En
la actualidad, el paquete ofimético mas dominante en el mercado es el de
Microsoft Office que goza de sus propios formatos para cada uno de sus
programas.

Word. Es un procesador de textos. Se utiliza para redactar y darle formato a
cualquier tipo de texto. También pueden realizarse otro tipo de cosas, como
paginas web.

Excel. Su funcién principal es la hoja de calculo, alli se pueden crear
archivos de, por ejemplo, facturas, llevar el control de un estado de cuenta,
elaborar estadisticas y demaés.

Power Point. Es el programa ideal para desarrollar presentaciones. Es ideal
para acompafar discursos. Se pueden insertar imagenes, sonidos, videos y
demas.

f H'Cl";" yamaosd
conocer sobre el
tema de la
pfimatica
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Conclusiones.

El curso de ofimatica ha sido una experiencia enriquecedora para mi
como instructor y espero que para aquellos que asistieron al curso.
Durante el curso, se han abordado diferentes temas, desde la creacion de
documentos y hojas de céalculo hasta la elaboracion de presentaciones
multimediales.

El contenido del curso ha sido exhaustivo y completo, permitiendo a los
participantes adquirir habilidades utiles para el trabajo y la vida diaria.
Asimismo, se han presentado numerosos recursos y herramientas para el
aprendizaje y la practica de las distintas aplicaciones de la ofimatica.
Estos cursos son una excelente opcién para mejorar la productividad y la
eficiencia en el trabajo, asi como para estar al dia en las Uultimas
tendencias tecnologicas.

Referencias bibliogréaficas.

Significados. (21 de 04 de 2023). Obtenido de
https://www.significados.com/ofimatical/
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SECCION &6
OPINION DE AUTOR

CADA VEZ SOMOS MAS

Dr. José Ramon Arellano Cano
Jefe de Division Parameédica

13 de abril de 1963, Martin Luther King se encuentra sentado con la
mirada fija hacia las rejas de la celda, el sol esta en declive, una tenue
sombra de los barrotes se dibuja sobre su rostro y torso, se da cuenta que
llegé al punto de no retorno, decide escribir la “Carta desde la carcel de
Birmingham” que es una muestra de su lucha contra la segregacidn
estadounidense y la discriminacién racial a través de una cruzada por la
justicia y la vida. Pastor de la iglesia bautista, dedicé su vida al activismo
no violento en la lucha por los derechos civiles de los afroamericanos en
el siglo XX, esfuerzos y sacrificios que fueron reconocidos por un Premio
Nobel de la Paz en 1964, “... la no violencia es un arma poderosa y justa,
gue corta sin lesionar y ennoblece al hombre que la empufia...”.

El término activismo se relaciona con protestas y manifestaciones de
indole politica y comportamientos agresivos, la historia da cuenta de estos
paradigmas en varios pasajes de hechos violentos como la Revolucién
Francesa, los movimientos del 68, o el Ejército Zapatista de Liberacidn
Nacional. Sin embargo, una concepcién méas adecuada hace referencia a
un conjunto de acciones organizadas que tienen como objetivo un cambio
en alguna de las esferas de la sociedad. Ejemplos de activismo relevante
contemporaneo son la lucha por la equidad de género, los derechos
humanos de los grupos vulnerables, el acceso igualitario a los servicios de
salud, las garantias constitucionales del colectivo LGBT, el cambio
climéatico, las desapariciones forzadas, la violencia contra la mujer, etc.

México cuenta con representantes de la sociedad que han logrado grandes
cambios, hombres y mujeres convencidos de que es necesario alzar la voz
para alcanzar metas de beneficio comunitario, que impactan al estado y la
sociedad, permitiendo el acceso a una vida mas segura, mas sana, mas
equitativa, de mas calidad. A nivel local existen protagonistas que
impulsan transformaciones, combinando gestién de recursos con trabajo de
campo arduo y solicitudes de apoyo al estado. Han dejado huella haciendo
lo que pocos estarian dispuestos a hacer: pensar mas en los demas y
menos en uno mismo.
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El Hospital Central es receptor de primer contacto del sufrimiento fisico y
emocional de gran cantidad de la poblacién, todos los que participamos en
los procesos de atencién hemos sido testigos del camino contracorriente
gue muchos wusuarios y usuarias transitan para acceder a su derecho
humano a la salud. Es asi que estamos invitados a hacer un cambio, una
transformacién de la organizacion, de las funciones y los procesos que
realizamos dia a dia, sumandonos a un movimiento de activismo
institucional que promueva el enfoque de la mejora continua y conseguir
cada vez mas calidad clinica y administrativa que favorezca la
reivindicacion de nuestros pacientes.

Dejar huella a través de un cambio laboral grupal, perteneciendo a una
corriente de avance que empodere a la institucién, y por consiguiente
fortalezca la atencion de nuestros usuarios, se traducird en un incremento
de su calidad de vida, y al final de la cadena pueda verse la repercusién en
una dimensién social con menos factores adversos, mejor integracion
siociofamiliar y mayor desarrollo humano. Es decir, a final de cuentas, la
institucion mejora, los pacientes se desarrollan con més salud y la sociedad
se beneficia.

Sumarse al cambio es una manera de darle sentido a nuestra vida laboral,
de formar parte de un activismo por ofrecer una atencion de calidad, de
dejar huella en la historia mediante la recuperacion de nuestros pacientes.
En palabras de Coretta Scott King “No importa qué tan fuertes sean tus
opiniones. Si no usas tu poder para un cambio positivo, entonces eres parte
del problema”.
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