
B O L E T Í N  
D E  D I V U L G A C I Ó N  C I E N T Í F I C A  Y
E D U C A C I Ó N  D E L  H O S P I T A L  C E N T R A L
" D R .  I G N A C I O  M O R O N E S  P R I E T O "  

VOL 2, NO 5 2023

MAYO



Í N D I C E

02

03

S E C C I Ó N  1 .  S E S I Ó N  G E N E R A L  M E N S U A L  

S E S I Ó N  G E N E R A L  M A Y O

S e  l l e v a r á  a  c a b o  e l  2 5  d e  m a y o ,  l a  s e s i ó n  g e n e r a l  t i t u l a d a :
" T h e  i m p a c t  o f  a c c e l e r a t e d  D e v e l o p m e n t  o f  A r t i f i c i a l
I n t e l l i g e n c e  i n  r e s e a r c h  a n d  c l i n i c a l  c a r e "  a  c a r g o  d e  M . D .
J o h n  L a n t o s ,  P r o f e s o r  d e  p e d i a t r í a  d e  l a  e s c u e l a  d e  m e d i c i n a
M t .  S i n a i ,  e n  N u e v a  Y o r k .

D I R E C T O R  G E N E R A L

 D r .  J o r g e  A g u i l a r  G a r c í a  

D I R E C T O R A  M É D I C A

D r a .  M a r t h a  G i s e l d a  R a n g e l  C h a r q u e ñ o  

S U B D I R E C T O R  D E  E D U C A C I Ó N
E  I N V E S T I G A C I Ó N  E N  S A L U D

D r .  J u a n  M a n u e l  L ó p e z  Q u i j a n o  

C O O R D I N A D O R A  D E
E D U C A C I Ó N  E  I N V E S T I G A C I Ó N
M É D I C A  E N  S A L U D

D r a .  A n a m a r í a  B r a v o  R a m í r e z

C E N T R O  D E  I N F O R M A C I Ó N  E N
C I E N C I A S  B I O M É D I C A S

M t r a .  G u a d a l u p e  R i v e r a  O r n e l a s
M t r a .  S i l v i a  M é n d e z  G o v e a  

Boletín de Divulgación Científica del "Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto", Vol. 2, Num 5, mayo. Carranza No. 2395,
C.P. 78290, San Luis Potosí, SLP, México. Página oficial https://www.ensenanza.hospitalcentral.gob.mx/boletin. Editor
responsable: Dr. Juan Manuel López Quijano. Ninguna parte de ésta revista puede ser reproducida por ningún medio incluso
electrónico, ni traducido a otros idiomas sin autorización escrita de sus editores.

S E C C I Ó N  3 .  C U R S O S  Y   C O N G R E S O S

N A C I O N A L E S  E  I N T E R N A C I O N A L E S

S e  m u e s t r a n  l o s  c u r s o s  y  c o n g r e s o s  d e  i m p o r t a n c i a
p a r a  l a s  e s p e c i a l i d a d e s  m é d i c a s  d e l  m e s  d e  m a y o .  

S E C C I Ó N  2 .  P R O D U C C I Ó N  C I E N T Í F I C A

A R T Í C U L O S  P U B L I C A D O S
P R O T O C O L O S  A P R O B A D O S

S e  m u e s t r a n  l o s  a r t í c u l o s  p u b l i c a d o s  p o r  l o s
i n v e s t i g a d o r e s  a d s c r i t o s  a  n u e s t r o  H o s p i t a l ,   e n  e l  m e s  d e
a b r i l ,  a s í  c o m o  l o s  p r o t o c o l o s  a p r o b a d o s .

10
S E C C I Ó N  4 .  E V E N T O S

C I C B I

E n  e s t e  e s p a c i o  s e  c o m p a r t e n  i n f o r m a c i ó n  d e  i n t e r é s
s o b r e  e l  C e n t r o  d e  I n f o r m a c i ó n  e n  C i e n c i a s  B i o m é d i c a s . 12

R E S P O N S A B L E  D E
I N F O R M A C I Ó N  E N  S A L U D

M  e n  C .   M a r í a  I s a b e l  P a t i ñ o  L ó p e z  

17
S E C C I Ó N  5 .  R E S E Ñ A S

F E C H A S  C O N M E M O R A T I V A S  Y
S E S I Ó N  G E N E R A L  

S e  r e a l i z a  u n a  b r e v e  r e s e ñ a  d e  l a  s e s i ó n  g e n e r a l  d e
a b r i l ,  a s í  c o m o  l a s  f e c h a s  c o n m e m o r a t i v a s .

W E B  M Á S T E R

I n g .  V i c e n t e  Z a r a z ú a  L ó p e z

S E C C I Ó N  6 .  O P I N I Ó N  D E  A U T O R

C A D A  V E Z  S O M O S  M Á S  

E n  e s t e  e s p a c i o  e l  D r .  J o s é  R a m ó n  A r e l l a n o  C a n o ,  J e f e  d e
D i v i s i ó n  P a r a m é d i c a ,  n o s  c o m p a r t e  u n a  r e f l e x i ó n  s o b r e  l a
h u e l l a  q u e  s e  d e j a  a  t r a v é s  d e  u n  c a m b i o  l a b o r a l  g r u p a l
y  c ó m o  s u m a r s e  a l  c a m b i o  e s  u n a  m a n e r a  d e  d a r l e
s e n t i d o  a  l a  v i d a  l a b o r a l .

21



S E C C I Ó N  1
S E S I Ó N  G E N E R A L

2



S E C C I Ó N  2  
P R O D U C C I Ó N  C I E N T Í F I C A

A R T Í C U L O S  P U B L I C A D O S  
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F e l i c i d a d e s  a  l o s  I n v e s t i g a d o r e s  y  r e s i d e n t e s  d e l  H o s p i t a l  C e n t r a l  "  D r .
I g n a c i o  M o r o n e s  P r i e t o "  p o r  l a  p u b l i c a c i ó n  d e  s u s  a r t í c u l o s  c i e n t í f i c o s  e n  e l
m e s  d e  A b r i l  2 0 2 3 .
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Dra. Urania del R. Castillo-Cruz 
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Dr. Juan P. Castanedo-Cázares 
Dra. Diana Hernández-Blanco 

Dra. Bertha Torres-Álvarez
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https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Castillo%C2%A0Reyther/Roberto+A.
https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Kway/Venance+B.
https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Mendoza%C2%A0Huerta/Manuel
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Dr. Carlos Abud Mendoza

Dr. Lesly Rocío de Jesús Avilés Ramírez
Dr. Eva Santillán Guerrero

Dra. Mariana Carolina González-Grijalva
Dra. Gabriela Josefina Vidaña-Martínez
Dra. Gloria Fabiola Álvarez-Orenday,*
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Dr. José Guadalupe Mantilla-Uresti

Dr. José L. Leiva-Pons
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Este mes felicitamos a las y los Residentes e investigadores principales que
obtuvieron aprobación de su proyecto ante el  Comité de Ética e Investigación

en el mes de abril:

I m p a c t o  d e  u n a  e s t r a t e g i a  d e  c a p a c i t a c i ó n  e n  e l  c u m p l i m i e n t o  d e l
t a m i z a j e  d e  s í f i l i s  e n  e l  e m b a r a z o ,  c o m o  m a r c a  l a  N o r m a  O f i c i a l
M e x i c a n a - 0 3 9 .

E C C A  c o m p a r a t i v o  d e  l a  f r e c u e n c i a  d e  h i p o t e n s i ó n  m a t e r n a  c o n  e l  u s o  d e
b o l o  p r o f i l á c t i c o  d e  e f e d r i n a  ( 1 0  m g )  v s  n o r e p i n e f r i n a  ( 4  m c g ) ,  e n
p a c i e n t e s  o b s t é t r i c a s  d e  c e s á r e a  e l e c t i v a ,  c o n  b l o q u e o  e s p i n a l .  E s t u d i o
P i l o t o .

E f e c t i v i d a d  a n a l g é s i c a  p o s t o p e r a t o r i a  d e  d e x m e d e t o m i d i n a  i n t r a v e n o s a  e n
i n f u s i ó n ,  p o s t e r i o r  a  b l o q u e o  s u b a r a c n o i d e o  e n  c i r u g í a  o r t o p é d i c a  d e
m i e m b r o  i n f e r i o r :  E E C A  p i l o t o ,  A D D  O N

E f e c t i v i d a d  a n a l g é s i c a  d e l  b l o q u e o  c o m p l e m e n t a r i o  d e l  p l a n o  t r a n s v e r s o
d e l  a b d o m e n  p r e i n c i s i o n a l  c o n  r o p i v a c a í n a  a l  0 . 5 % ,  e n  l a  r e d u c c i ó n  d e l
r e q u e r i m i e n t o  d e  o p i o i d e s  ( f e n t a n i l ) ,  e n  e l  t r a n s a n e s t é s i c o  e n  p a c i e n t e s
s o m e t i d o s  a  c o l e c i s t e c t o m í a  a b i e r t a .  E C C A  A D D  O N .

I n v e s t i g a d o r  P r i n c i p a l :  D r .  J u a n  C a r l o s  T o r o  O r t i z
A l u m n a :  E d u a r d o  L o r e d o  M o r a

I n v e s t i g a d o r  P r i n c i p a l :  D r .  I s r a e l  T a p i a  G a r c í a
A l u m n a :  D i a n a  L a u r a  S o t o  C o r r e a

 
 

I n v e s t i g a d o r  P r i n c i p a l :  D r a .  G a b r i e l a  J o s e f i n a  V i d a ñ a  M a r t í n e z
A l u m n a :  C h r i s t i a n  E d u a r d o  P e d r o z a  C e p e d a

 
 

I n v e s t i g a d o r  P r i n c i p a l :  D r a .  J u l i a  M a r g a r i t a  A l f a r o  J u á r e z
A l u m n a :  R o c i o  G u a d a l u p e  A h u m a d a  V á z q u e z

S E C C I Ó N  2  
P R O D U C C I Ó N  C I E N T Í F I C A

P R O T O C O L O S  A P R O B A D O S
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I n v e s t i g a c i ó n  r e a l i z a d a  p o r  e s t u d i a n t e s  r e g i s t r a d a  b a j o  l a  r e s p o n s a b i l i d a d
d e l  p e r s o n a l  d e l  e s t a b l e c i m i e n t o

C o m p a r a c i ó n  d e  l o s  n i v e l e s  d e  e x p r e s i ó n  s é r i c o s  d e  m i c r o R N A -  3 7 5  e n t r e
p a c i e n t e s  d i a b é t i c o s  c o n  y  s i n  d a t o s  d e  r e t i n o p a t í a

I n v e s t i g a d o r  P r i n c i p a l :  D r a .  G a b r i e l a  J o s e f i n a  V i d a ñ a  M a r t í n e z
A l u m n a :  V í c t o r  A l f o n s o  M o n t o y a  M u ñ o z

I n v e s t i g a d o r  P r i n c i p a l :  D r a .  C l a u d i a  K a r i n a  M a r t í n e z  H e r n á n d e z
A l u m n a :  M a r í a  F e r n a n d a  T a y a b a s  C a s t i l l o

S E C C I Ó N  2  
P R O D U C C I Ó N  C I E N T Í F I C A

P R O T O C O L O S  A P R O B A D O S



E S P E C I A L I D A D  E N  A N A T O M Í A  P A T O L Ó G I C A

 

S E C C I Ó N  3
C U R S O S  Y

C O N G R E S O S  

"Tumores de la Región Selar.” con la Dr. Eric
Eduardo Mendoza Oviedo. 

 
5 de mayo de 2023

 
 

Disponible en: 
https://us06web.zoom.us/j/83695401483

 
 

 

La comunicación científica de los resultados en proyectos de investigación son de suma
importancia para el Hospital Central"Dr. Ignacio Morones Prieto", por lo que en este
apartado se comparten los congresos y cursos de importancia para las distintas
especialidades médicas, con la finalidad de participar como asistente y/o ponente. 
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"La Mujer en Cirugía" 
 

09 mayo 2023 transmisión en vivo
 
 

Disponible en: 
https://www.facebook.com/amcgAC/?

locale=es_LA
 

S E C C I Ó N  3
C O N G R E S O S  

E S P E C I A L I D A D  E N  A N E S T E S I O L O G Í A
 

"Anestesia regional en paciente pediátrico" 
08 mayo 2023

 
 

Disponible en: 
https://comexane.com/elearning/registro.php

E S P E C I A L I D A D  E N  C I R U G Í A  G E N E R A L
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04 mayo 2023

 
 

Disponible en: 
https://tiny.one/geriatrimss2023

E S P E C I A L I D A D  E N  G E R I A T R Í A



 

XXX CONGRESO REGIONAL DE
 OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA

 “Innovando en la salud de la mujer”
 25, 26 y 27 de Mayo 2023, Mazatlán, Sinaloa,

México
13 de abril de 2023 Hora: 19:00 horas

 
Disponible en: 

https://www.femecog.org.mx/cr2023/mazatlan
-regionIII/

S E C C I Ó N  3
C O N G R E S O S  

E S P E C I A L I D A D  E N  G I N E C O L O G Í A  Y
O B S T E T R I C I A

XXVIII CONGRESO REGIONAL DE
 OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA

 “LA SALUD FEMENINA, PRIORIDAD Y DESAFIO
POST-PANDEMIA”

 03 al 06 de Mayo 2023, Tijuana, Baja California.
 

Disponible en: 
https://www.femecog.org.mx/cr2023/tijuana-

regionII/
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"Identificación y manejo de lesión renal aguda"
03 mayo 2023

.
 

Disponible en: 
https://www.cmim.org/plataforma/

E S P E C I A L I D A D  E N  M E D I C I N A  I N T E R N A

https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/
https://www.endo-dubai.com/


 

"El Pediatra y Neonatólogo en los Estudios
de Imagen Cardiaca �¿Cuándo y para

qué?" 
03 mayo 2023

 
Disponible en: 

https://bit.ly/SesionesFNNM
 

S E C C I Ó N  3
C O N G R E S O S  

E S P E C I A L I D A D  E N  N E F R O L O G Í A

"TUBERCULOSIS RENAL" 
03 mayo 2023

 
 

Disponible en: 
https://www.facebook.com/desacaf/

E S P E C I A L I D A D  E N  N E O N A T O L O G Í A
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5o Congreso Internacional AMCEMIG 2023 
27 de mayo de 2023

 
Disponible en: 

https://amcemig.com/inscripcion-al-congreso-
amcemig/

E S P E C I A L I D A D  E N  N E U R O L O G Í A



 

Coloquio De Tijuana 12 Y 13 Mayo
(Presencial) 

12 y 13 mayo 2023
 

Disponible en: 
https://www.smo.org.mx/

S E C C I Ó N  3
C O N G R E S O S  

XXXII Congreso Anal de La Sociedad Mexicana
de Neurologia Pediatrica 

15-20 mayo 2023
 

Disponible en: 
https://www.neuropediatria.org.mx/#/congreso/

generalidade
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Educación sexual para niñ@s y
adolescentes: 10 beneficios

fundamentales
23 de Mayo

 
Disponible en: 

https://socmexped.org/programa-
academico

E S P E C I A L I D A D  E N   O F T A L M O L O G Í A

E S P E C I A L I D A D  E N   N E U R O L O G Í A
P E D I Á T R I C A

E S P E C I A L I D A D  E N  P E D I A T R I A



 

S E C C I Ó N  3
C O N G R E S O S  
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XXIV Curso Internacional de radiología e
Imagen

26 al 27 de mayo 
 

Disponible en: 
https://fmri.org.mx/xxiv-curso-

internacional-de-radiologia-e-imagen-
2023#close

 

E S P E C I A L I D A D  E N   R A D I O L O G Í A  E
I M A G E N



S E C C I Ó N  4
E V E N T O S
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C I C B I :

4 4 4  4 3 5  7 1 7 1  

C E N T R O  D E  I N F O R M A C I Ó N  E N  C I E N C I A S
B I O M É D I C A S .  C I C B I  U A S L P

El Centro de Información en Ciencias Biomédicas, invita a participar en la actividad de "Citas
a ciegas":

https://www.facebook.com/cicbi.uaslp/
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Enfermeta a tu cuidado. Día internacional de la enfermería [Internet]. 2022 [citado 22 de mayo de 2023]. Disponible en:
https://www.facebook.com/enfermeraatucuidado/photos/a.1829214907369741/2853987504892471/?type=3
Comisión Nacional de los Derechos Humanos - México. Día Internacional de la Enfermería en honor a Florence
Nightingale | [Internet]. 2021 [citado 22 de mayo de 2023]. Disponible en: https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-
internacional-de-la-enfermeria-en-honor-florence-nightingale
Naval U. 12 de Mayo: Día Internacional de la Enfermería [Internet]. gob.mx. 2021 [citado 22 de mayo de 2023].
Disponible en: http://www.gob.mx/universidadnaval/articulos/12-de-mayo-dia-internacional-de-la-enfermeria

El 12 de mayo se conmemora el Día Internacional de la Enfermería como un homenaje al natalicio de
Florence Nightingale, enfermera formada en Inglaterra a la que se le atribuye la creación de la
Enfermería Profesional.

La Organización Mundial de la Salud designó al 2020 como "Año de la enfermera y la partera" en
celebración del 200 aniversario del nacimiento de Florence Nightingale (1820–1910). En todo el
mundo, diversas asociaciones profesionales, sistemas de atención de salud y otras entidades estaban
preparadas para conmemorar este Año Internacional; sin embargo, fue completamente inesperada la
coincidencia con la gran crisis de salud internacional. Las enfermeras y enfermeros de todo el mundo
han dado un gran paso adelante, colocándose en primera línea para combatir la propagación del virus
COVID-19. Este pilar del sector salud han estado siempre al frente, trabajando las 24 horas para
proteger y mantener la salud y el bienestar de los pacientes y de la sociedad en general. Son equipos
líderes de respuesta, demostrando profesionalidad, entrega absoluta, y aportando su conocimiento,
experiencia y competencia

Referencias:

1.

2.

3.

S E C C I Ó N  5
F E C H A S  C O N M E M O R A T I V A S

12 de mayo
Día internacional de la enfermería.

https://www.facebook.com/enfermeraatucuidado/photos/a.1829214907369741/2853987504892471/?type=3
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-la-enfermeria-en-honor-florence-nightingale
http://www.gob.mx/universidadnaval/articulos/12-de-mayo-dia-internacional-de-la-enfermeria


La hipertensión arterial es el principal factor de riesgo para sufrir una enfermedad cardiovascular. Se
denomina tensión arterial a la presión que soportan los vasos arteriales en el organismo. Esta presión
se origina con el latido cardiaco que lanza la sangre desde el corazón y la distribuye a través de las
arterias.

Para alcanzar el objetivo mundial de reducir la prevalencia de la hipertensión por un 25% para 2025, la
OMS y los Centros de Control y Prevención de Enfermedades de Estados Unidos (CDC) lanzaron la
Iniciativa Global Hearts en 2016. Con sus cinco paquetes técnicos – HEARTS (manejo del riesgo
cardiovascular), MPOWER (abatir la epidemia mundial de tabaquismo), ACTIVE (aumentar la actividad
física), SHAKE (reducción de la sal), y REPLACE (eliminar las grasas trans) – la Iniciativa tiene como
objetivo mejorar la salud del corazón en todo el mundo. El propio paquete técnico HEARTS aporta un
enfoque estratégico para mejorar la salud cardiovascular, brindando apoyo a los ministerios de salud
para fortalecer el manejo de las enfermedades cardiovasculares en los establecimientos de atención
primaria.

Referencias:
1.Comisión Nacional de Protección Social enSalud. Día Mundial de la Hipertensión Arterial [Internet]. gob.mx. 2021 [citado
22 de mayo de 2023]. Disponible en: http://www.gob.mx/salud%7Cseguropopular/articulos/dia-mundial-de-la-
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hipertensión
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Organización Mundial de la Salud. Día Mundial Sin Tabaco [Internet]. 2020 [citado 22 de mayo de 2023]. Disponible
en: https://www.who.int/es/campaigns/world-no-tobacco-day
Organización Panamericana de la Salud. Día Mundial Sin Tabaco - 31 de mayo, 2022 - OPS/OMS | [Internet]. 2022
[citado 22 de mayo de 2023]. Disponible en: https://www.paho.org/es/campanas/dia-mundial-sin-tabaco-2022

La Asamblea Mundial de la Salud instituyó el Día Mundial sin Tabaco en 1987 para llamar la atención
mundial hacia la epidemia de tabaquismo y sus efectos letales. La celebración de este día es una
oportunidad para destacar mensajes concretos relacionados con el control del tabaco y fomentar la
observancia del Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco. El consumo de tabaco es la
principal epidemia prevenible a la que se enfrenta la comunidad sanitaria.

El tabaco mata a más de 8 millones de personas cada año y destruye nuestro medio ambiente,
dañando aún más la salud humana, a través del cultivo, la producción, la distribución, el consumo y los
desechos posteriores al consumo.

Referencias:
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Día mundial sin tabaco
31 de mayo

 

https://www.who.int/es/campaigns/world-no-tobacco-day
https://www.paho.org/es/campanas/dia-mundial-sin-tabaco-2022
https://www.who.int/es/campaigns/world-immunization-week/world-immunization-week-2019


S e s i ó n  G e n e r a l :  " C o n t a m i n a c i ó n
a m b i e n t a l  e n  A m é r i c a  L a t i n a :  U n
p r o b l e m a  d e  s a l u d  p ú b l i c a  c o n
i m p a c t o  e n  l o s  d e t e r m i n a n t e s
s o c i a l e s "

L a  e x p o s i c i ó n  a  c o n t a m i n a n t e s
a m b i e n t a l e s  p u e d e  t e n e r  g r a v e s
c o n s e c u e n c i a s  p a r a  l a  s a l u d  h u m a n a  y
e l  b i e n e s t a r  s o c i a l .  A m é r i c a  L a t i n a  e s
u n a  r e g i ó n  e s p e c i a l m e n t e  v u l n e r a b l e  a
e s t o s  i m p a c t o s ,  d e b i d o  a  l a  f a l t a  d e
p o l í t i c a s  a m b i e n t a l e s  e f e c t i v a s ,  l a
f a l t a  d e  u n a  a d e c u a d a  g e s t i ó n
a m b i e n t a l  y  l a  p r e s e n c i a  d e  i n d u s t r i a s
c o n t a m i n a n t e s  e n  z o n a s  p o b l a d a s .  
 L o s  e f e c t o s  d e  l a  c o n t a m i n a c i ó n  s o n
m á s  e v i d e n t e s  e n  l a s  c o m u n i d a d e s
m á s  p o b r e s  y  v u l n e r a b l e s ,  l o  q u e
a g r a v a  l a s  d e s i g u a l d a d e s  s o c i a l e s .
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 E n  e s t a  c h a r l a ,  e n  l a  c h a r l a  s e  m e n c i o n ó  l o s  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e  c o n t a m i n a c i ó n
a m b i e n t a l  p r e s e n t e s  e n  A m é r i c a  L a t i n a  y  s u  i m p a c t o  e n  l o s  d e t e r m i n a n t e s
s o c i a l e s  d e  l a  s a l u d ,  c o m o  l a  c a l i d a d  d e l  a i r e ,  l a  d i s p o n i b i l i d a d  d e  a g u a  p o t a b l e  y
l a  e x p o s i c i ó n  a  s u s t a n c i a s  q u í m i c a s  t ó x i c a s .
 S e  c o n t ó  c o n  l a  p a r t i c i p a c i ó n  d e l  D r .  F e r n a n d o  D í a z  B a r r i g a  ,  q u i é n  r e s a l t ó  j u n t o
c o n  n u e s t r o  p o n e n t e  i n v i t a d o  e l  c o n c e p t o  d e l  H o s p i t a l  c o m o  f u e n t e  d e
c o n t a m i n a c i ó n ,  o b t e n i e n d o  e l  c o m p r o m i s o  p o r  p a r t e  d e l  D r .  L u i s  F r a n c i s c o
S á n c h e z  O t e r o ,  d e  p a r t i c i p a r  e n  l o s  e s f u e r z o s  p a r a  q u e  e n  s u  m o m e n t o  e l
H o s p i t a l  C e n t r a l  d i s m i n u y a  s u  p r o d u c c i ó n  d e  r e s i d u o s  y  n o  s e a  u n a  f u e n t e  d e
c o n t a m i n a c i ó n .

D r .  L u i s  F r a n c i s c o  S á n c h e z  O t e r o  M D  M S c
A s e s o r  R e g i o n a l  S a l u d ,  A m b i e n t e  y  C a m b i o  C l i m á t i c o .  R e s p o n s a b l e  d e  l o s  t e m a s  d e  r e s i d u o s

U n i d a d  d e  C a m b i o  C l i m á t i c o  y  D e t e r m i n a n t e s  A m b i e n t a l e s  d e  l a  S a l u d  

P u e d e s  r e v i s a r  l a  s e s i ó n  e n  n u e s t r a  p á g i n a  d e  F a c e b o o k ,  d i s p o n i b l e  e n  e l
s i g u i e n t e  e n l a c e :  

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / 1 0 0 0 6 3 6 0 8 2 0 2 0 1 1 / v i d e o s / 1 4 5 7 2 2 5 9 5 1 0 1 5 5 7

https://fb.watch/jst8iILevq/?mibextid=RUbZ1f


2 2  d e  j u n i o  d e  1 6 3 3 ,  G a l i l e o  e s t á  s e n t a d o  e n  u n a  t r i b u n a  d e n t r o  d e l
P a l a c i o  d e  l a  I n q u i s i c i ó n  e n  R o m a ,  m i r a  f i j a m e n t e  a l  f r e n t e ,  s u s
p e n s a m i e n t o s  e s t á n  c o n t r a r i a d o s  p o r  l a  i m p o t e n c i a  y  d e s h o n e s t i d a d  d e  u n a
d e c l a r a c i ó n  f a l s a ,  o b t e n i d a  a  l a  f u e r z a  p o r  a m e n a z a s  d e  t o r t u r a  u  h o g u e r a ,
s u  d e c i s i ó n  f u e  s o b r e v i v i r ,  s u  l e g a d o  a f o r t u n a d a m e n t e  y a  h a b í a  s i d o
d i f u n d i d o .  E l  j u r a d o  l o  d i c t a m i n a  c u l p a b l e  y  l o  s e n t e n c i a  a  a b a n d o n a r  s u s
c r e e n c i a s  m e d i a n t e  j u r a m e n t o  y  a  u n  a r r e s t o  d o m i c i l i a r i o  d e  p o r  v i d a .
F i l ó s o f o ,  a s t r ó n o m o ,  m a t e m á t i c o ,  d e f e n d í a  l a s  i d e a s  d e  q u e  l a  T i e r r a
g i r a b a  e n  t o r n o  a l  s o l ,  c o n v i r t i é n d o s e  e n  e n e m i g o  d e  l a  v i s i ó n  r e l i g i o s a
p r e d o m i n a n t e  y  c a r a c t e r i z a d a  p o r  l a  c o r r u p c i ó n ,  e l  f a n a t i s m o  y  l a  r i g i d e z
m o r a l i s t a .  L e  h e r e j í a  c o n s i s t i ó  e n  e l  p r i n c i p a l  c r i m e n  j u z g a d o  p o r  a l g u n a
i n q u i s i c i ó n ,  c u y a  a c e p c i ó n  d e f i n e  a  l a s  o p i n i o n e s  o  i d e a s  c o n t r a r i a s  a  l a s
c r e e n c i a s  i r r e v o c a b l e s  e n  u n  c o n t e x t o  h e g e m ó n i c o  o  i m p o s i c i ó n  y  q u e
d e b e n  s e r  r e s p e t a d a s  c o m o  s i  f u e r a  d o g m a  “ p o r q u e  s í ” .  B a j o  e s t e
a r g u m e n t o  s e  l e  d i o  e l  a d j e t i v o  d e  h e r e j e  a  t o d o  a q u e l l o  q u e  c o n t r a v e n í a
l o s  i n t e r e s e s  p o l í t i c o s ,  r e l i g i o s o s ,  t r a d i c i o n a l e s  o  d e  c o s t u m b r e  q u e
e s t a b a n  p r e s e n t e s  e n  l a  s o c i e d a d .

L a  “ S a n t a ”  I n q u i s i c i ó n  f u e  e l  ó r g a n o  e j e c u t o r  d e  l a  p r o c u r a c i ó n  d e  j u s t i c i a
c o n t r a  t o d o  a q u e l l o  q u e  a m e n a z a b a  l o s  i n t e r e s e s  d e  l a  i g l e s i a  c a t ó l i c a ,  p o r
c a s i  c u a t r o  s i g l o s  l l e v ó  a  l a  m u e r t e  a  m i l e s  d e  p e r s o n a s  c o n s i d e r a d a s
“ d i f e r e n t e s ” ,  m u c h o s  d e  e l l o s  c o n  e s t i l o s  d e  v i d a  p r o g r e s i s t a s ,
p e n s a m i e n t o  c i e n t í f i c o ,  j u i c i o  c r í t i c o ,  o  i n o c e n t e s  c h i v o s  e x p i a t o r i o s .  L a s
p e r s o n a s  “ c u l p a b l e s ”  d e  h e r e j í a  r e p r e s e n t a b a n  u n  c a m b i o  q u e  a m e n a z a b a
e l  s t a t u s  q u o  d e l  p o d e r  e n  c u a l q u i e r a  d e  l a s  m o d a l i d a d e s  m a n i p u l a d o r a s  e n
v i g e n c i a .  Y  e l  o b j e t i v o  s e  c u m p l i ó ,  c o m o  p a r t e  d e  u n a  m a q u i n a r i a ,  r e s u l t ó
e f i c a z  p a r a  m a n t e n e r  a l  m u n d o  d e  l a  e d a d  m o d e r n a ,  y  u n a s  d é c a d a s  d e  l a
c o n t e m p o r á n e a ,  e n  e l  o s c u r a n t i s m o .

 E n  j u n i o  d e l  2 0 0 4  s a l e  a  l a  l u z  u n a  c a r t a  d e l  P a p a  J u a n  P a b l o  I I  d i r i g i d a  a l
C a r d e n a l  R o g e r  E t c h e g a r a y ,  a n t i g u o  p r e s i d e n t e  d e l  C o m i t é  p a r a  e l  G r a n
J u b i l e o  d e l  a ñ o  2 0 0 0 ,  c o n  m o t i v o  d e  l a  p u b l i c a c i ó n  d e  l a s  “ A c t a s  d e l
S i m p o s i o  I n t e r n a c i o n a l  s o b r e  L a  I n q u i s i c i ó n ”  d e  o c t u b r e  d e  1 9 9 8 .
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D E  L A  H E R E J Í A  A  L A  J U S T I C I A

D r .  J o s é  R a m ó n  A r e l l a n o  C a n o
J e f e  d e  D i v i s i ó n  P a r a m é d i c a



E s t a  m i s i v a  e x p o n e  l a  p e t i c i ó n  d e  p e r d ó n  p o r  l o s  a c t o s  a n t i t e s t i m o n i a l e s  d e
e s a  i n s t i t u c i ó n ,  c i t a n d o :  “ l o s  h i j o s  d e  l a  I g l e s i a  d e b e n  r e v i s a r  c o n  e s p í r i t u
a r r e p e n t i d o  l a  a q u i e s c e n c i a  m a n i f e s t a d a ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  a l g u n o s  s i g l o s ,
c o n  m é t o d o s  d e  i n t o l e r a n c i a  e  i n c l u s o  d e  v i o l e n c i a  e n  e l  s e r v i c i o  a  l a
v e r d a d ” .  L a  j u s t i c i a  s e  a s o m a b a ,  ¿ s u f i c i e n t e ? ,  ¿ a  t i e m p o ? .

J u s t i c i a  y  e q u i d a d ,  s o n  p a l a b r a s  q u e  e q u i v o c a d a m e n t e  u t i l i z a m o s  c o m o
s i n ó n i m o s ,  s e r  j u s t o  e s  o t o r g a r  l o  q u e  a  c a d a  p e r s o n a  l e  c o r r e s p o n d e ,
m i e n t r a s  q u e  e q u i t a t i v o  e s  d a r  a  t o d a s  l a s  p e r s o n a s  p o r  i g u a l .  ¿ Q u é  r e c i b e n
e l  j u s t o  y  e l  i n j u s t o ?  L o s  j u i c i o s  d e  N u r e m b e r g  y  T o k i o  p o r  l o s  c r í m e n e s  d e
l e s s a - h u m a n i d a d  d e  l a  S e g u n d a  G u e r r a  M u n d i a l ,  l a  v e r d a d  h i s t ó r i c a  d e
A y o t z i n a p a ,  l o s  p s e u d o e s t u d i o s  c i e n t í f i c o s  q u e  a s o c i a b a n  l a s  v a c u n a s  c o n  e l
a u t i s m o ,  i n c l u s o  l o s  a c t o s  d e  a b u s o  v i r a l i z a d o s  e n  r e d e s  s o c i a l e s .  L a
h i s t o r i a  n o s  h a  d a d o  m u e s t r a s  d e  i m p a r t i c i ó n  d e  j u s t i c i a  a  d e s t i e m p o ,
p o l é m i c o s  r e s u l t a d o s  q u e  n o  d e j a r o n  s a t i s f e c h a s  a  l a s  v í c t i m a s  o  a l
v i c t i m a r i o ,  p e r o  s e  h i z o  j u s t i c i a .  

E s  u n a  f r a s e  c o n o c i d a  c u a n d o  s e  t o m a  p r o t e s t a  e n  a l g ú n  a c t o  p r o t o c o l a r i o
“ d e  n o  h a c e r l o ,  q u e  l a  n a c i ó n  s e  l o s  d e m a n d e ” ,  m e  g u s t a r í a  a g r e g a r l e  “ y  q u e
l a  h i s t o r i a  n o s  j u z g u e ” ,  p o r q u e  e n  e l  p r e s e n t e  p o d e m o s  a d o l e c e r  d e  l a
s u f i c i e n t e  i n f o r m a c i ó n  o  d e l  i m p a c t o  d e  l a s  a c c i o n e s  a  j u z g a r ,  p e r o  e n  e l
f u t u r o  s e g u r a m e n t e  é s t o s  s e  o b s e r v a r á n ,  c o m o  d i c e  l a  s a b i d u r í a  p o p u l a r  “ e l
t i e m p o  d a r á  l a  r a z ó n  ( a  l o s  j u s t o s ) ” .  Y  a  t o d o s  a q u e l l o s  q u e  a l g u n a  v e z  s e
v i e r o n  a g r e d i d o s  s e v e r a m e n t e  p o r  a c c i o n e s  c o n s i d e r a d a s  i n j u s t a s ,  l e s
c o m p a r t o  u n a  f r a s e  d e  F r a n c i s c o  M o r a z á n  “ l a  p o s t e r i d a d  n o s  h a r á  j u s t i c i a ” .   
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