
B O L E T Í N  
D E  D I V U L G A C I Ó N  C I E N T Í F I C A  Y
E D U C A C I Ó N  D E L  H O S P I T A L  C E N T R A L
" D R .  I G N A C I O  M O R O N E S  P R I E T O "  

VOL 3, NO. 2 2024

FEBRERO



S E C C I Ó N  2 .  C U R S O S  Y   C O N G R E S O S

       M E D I C I N A  
       E N F E R M E R Í A  

S e  m u e s t r a n  l o s  c u r s o s  y  c o n g r e s o s  d e  i m p o r t a n c i a
p a r a  l a s  e s p e c i a l i d a d e s  m é d i c a s  y  d e  e n f e r m e r í a  d e
l o s  m e s e s  d e  f e b r e r o ,  m a r z o  y  a b r i l ,  c o n  l a  f i n a l i d a d
d e  a s i s t i r  a l  e v e n t o  o  p a r t i c i p a r  e n  e l l o s  c o m o
p o n e n t e .

09

02
S E C C I Ó N  1 .  P R O D U C C I Ó N  C I E N T Í F I C A

       A R T Í C U L O S  P U B L I C A D O S
       P R O T O C O L O S  A P R O B A D O S

S e  m u e s t r a n  l o s  a r t í c u l o s  p u b l i c a d o s  p o r  l o s
i n v e s t i g a d o r e s  a d s c r i t o s  a  n u e s t r o  H o s p i t a l  C e n t r a l  e n
e l  m e s  d e  e n e r o ,  a s í  c o m o  l o s  p r o t o c o l o s  a p r o b a d o s  p o r
l o s  C o m i t é s  d e  É t i c a  e  I n v e s t i g a c i ó n  d e l  H o s p i t a l
C e n t r a l  “ D r .  I g n a c i o  M o r o n e s  P r i e t o ” .

        F E C H A S  C O N M E M O R A T I V A
        R E S E Ñ A S / R E C O N O C I M I E N T O S  
        C O N T R I B U C I Ó N  O R I G I N A L
         

I N D I C E

D I R E C T O R  G E N E R A L

 D r .  J a v i e r  A l f o n s o  P i n e d o  O n o f r e ,  F A C S .

D I R E C T O R A  M É D I C A

D r a .  M a r i a n a  S a l a z a r  d e l  V i l l a r  

S U B D I R E C T O R  D E  E D U C A C I Ó N  E
I N V E S T I G A C I Ó N  E N  S A L U D .

D r .  J u a n  M a n u e l  L ó p e z  Q u i j a n o  

C O O R D I N A D O R A  D E  E D U C A C I Ó N  E
I N V E S T I G A C I Ó N  M É D I C A  E N  S A L U D .

D r a .  A n a m a r í a  B r a v o  R a m í r e z

E N C A R G A D A  D E  L A  C O O R D I N A C I Ó N
D E  P R O T O C O L O S  D E  I N V E S T I G A C I Ó N .   

L i c .  J a n n e t  A l e j a n d r a  L a n t o  S a l a z a r

Boletín de Divulgación Científica del "Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto", Vol. 3, No. 2,  febrero 2024. Carranza No.
2395, C.P. 78290, San Luis Potosí, SLP, México. Página oficial https://www.ensenanza.hospitalcentral.gob.mx/boletin. Editor
responsable: Dr. Juan Manuel López Quijano. Ninguna parte de ésta revista puede ser reproducida por ningún medio incluso
electrónico, ni traducido a otros idiomas sin autorización escrita de sus editores.

S E C C I Ó N  3 .  E V E N T O S

E n  e s t e  e s p a c i o  s e  c o m p a r t e n  l o s  e v e n t o s  d e  i n t e r é s
d e n t r o  d e l  H o s p i t a l  C e n t r a l  “ D r .  I g n a c i o  M o r o n e s  P r i e t o ”
e n  e l  m e s  d e  f e b r e r o .

18

R E S P O N S A B L E  D E  I N F O R M A C I Ó N
E N  S A L U D .

M  e n  C .   M a r í a  I s a b e l  P a t i ñ o  L ó p e z  

19
S E C C I Ó N  4 .  R E S E Ñ A S

S e  r e a l i z a  u n a  b r e v e  r e s e ñ a  d e  l a s  f e c h a s
c o n m e m o r a t i v a s  e n  e l  m e s  d e  f e b r e r o  e n  e l  á r e a  d e
l a  s a l u d ,  a s í  c o m o  r e s e ñ a s  d e  l a s  a c t i v i d a d e s
r e a l i z a d a s .  

W E B  M Á S T E R

I n g .  V i c e n t e  Z a r a z ú a  L ó p e z

C E N T R O  D E  I N F O R M A C I Ó N  E N
C I E N C I A S  B I O M É D I C A S

M t r a .  G u a d a l u p e  R i v e r a  O r n e l a s
M t r a .  S i l v i a  M é n d e z  G o v e a

https://www.topdoctors.mx/doctor/javier-alfonso-pinedo-onofre/


S E C C I Ó N  1  
P R O D U C C I Ó N  C I E N T Í F I C A

A R T Í C U L O S  P U B L I C A D O S  

2

F e l i c i d a d e s  a  l o s  I n v e s t i g a d o r e s  y  r e s i d e n t e s  d e l  H o s p i t a l  C e n t r a l     
" D r .  I g n a c i o  M o r o n e s  P r i e t o "  p o r  l a  p u b l i c a c i ó n  d e  s u s  a r t í c u l o s
c i e n t í f i c o s  e n  e l  m e s  d e  E n e r o   2 0 2 4 .

Artículos Científicos

Dra. Katia Mabiael Moreno-Cortez 
 Dr. Manir Chujfi-Zamora  

Dr. Jorge Guillermo Reyes-Vaca 
Dr. Ildefonso Rodriguez-Leyva 

ABSTRACT

C e r e b r a l  v e n o u s  t h r o m b o s i s  i s  a  r a r e  c o n d i t i o n ,  w i t h  i d e n t i f i e d  a n d
d e s c r i b e d  r i s k  f a c t o r s  m a i n l y  a s s o c i a t e d  w i t h  p r o t h r o m b o t i c  s t a t e s ,
w i t h  a  w i d e  v a r i e t y  o f  s y m p t o m a t o l o g y  b a s e d  o n  t h e  s i t e  a f f e c t e d ,
t h e  m o s t  c o m m o n  b e i n g  i n t r a c r a n i a l  h y p e r t e n s i v e  s y n d r o m e ,  f o c a l
o r  e n c e p h a l o p a t h y .  C o r t i c a l  v e i n s  o f  t h e  s u p e r f i c i a l  s y s t e m  a r e
a m o n g  t h e  l e a s t  f r e q u e n t l y  a f f e c t e d  v e i n s .  T h e  f o l l o w i n g  d e s c r i b e s  a
c a s e  o f  p a i n f u l  f a c i a l  s y m p t o m s  p r o g r e s s i n g  t o  a  f o c a l  s y n d r o m e
a s s o c i a t e d  w i t h  a  h i s t o r y  o f  c h r o n i c  o r a l  c o n t r a c e p t i v e  u s e ,  w i t h
t h r o m b o s i s  o f  v e i n  o f  T r o l a r d  d e t e c t e d  a n d  s u c c e s s f u l l y  t r e a t e d  w i t h
o r a l  a n t i c o a g u l a n t s .
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Dr.  Cuauhtémoc Oros Ovalle

ABSTRACT

T h e  u s e  o f  a n t i b i o t i c s  u n b a l a n c e s  t h e  i n t e s t i n a l  m i c r o b i o t a .  P r o b i o t i c s ,  p r e b i o t i c s ,
a n d  s y n b i o t i c s  a r e  a l t e r n a t i v e s  f o r  t h e s e  u n b a l a n c e s .  T h e  e f f e c t s  o f  a  n e w
s y n b i o t i c  c o m p o s e d  o f  p r o b i o t i c  S a c c h a r o m y c e s  b o u l a r d i i  C N C M  I - 7 4 5  a n d
f r u c t a n s  f r o m  A g a v e  s a l m i a n a  ( f A s )  a s  p r e b i o t i c s  w e r e  a s s e s s e d  t o  m o d u l a t e  t h e
i n t e s t i n a l  m i c r o b i o t a .  T w o  p r o b i o t i c  p r e s e n t a t i o n s ,  t h e  c o m m e r c i a l  p r o b i o t i c  ( C P )
a n d  t h e  m i c r o e n c a p s u l a t e d  p r o b i o t i c  ( M P )  t o  i m p r o v e  t h o s e  e f f e c t s ,  w e r e  u s e d  t o
p r e p a r e  t h e  s y n b i o t i c s  a n d  f e e d  W i s t a r  r a t s  s u b j e c t e d  t o  a n t i b i o t i c s  ( A B ) .  E i g h t
g r o u p s  w e r e  s t u d i e d ,  i n c l u d i n g  f i v e  c o n t r o l s  a n d  t h r e e  g r o u p s  t o  m o d u l a t e  t h e
m i c r o b i o t a  a f t e r  t h e  u s e  o f  a n t i b i o t i c s :  G 5 :  A B  +  M P - s y n b i o t i c ,  G 6 :  A B  +  C P -
s y n b i o t i c ,  a n d  G 8 :  A B  +  f A s .  A l l  t r e a t m e n t s  w e r e  a d m i n i s t e r e d  d a i l y  f o r  7  d a y s .  O n
d a y s  7  a n d  2 1 ,  e u t h a n a s i a  w a s  p e r f o r m e d ,  c e c u m  t i s s u e  w a s  r e c o v e r e d  a n d  u s e d
t o  e v a l u a t e  h i s t o l o g i c a l  a n a l y s i s  a n d  t o  s t u d y  m i c r o p h o t o g r a p h  b y  T E M ,  a n d
f i n a l l y ,  b a c t e r i a l  D N A  w a s  e x t r a c t e d  a n d  1 6 S  r R N A  g e n e  m e t a b a r c o d e  s e q u e n c i n g
w a s  p e r f o r m e d .  H i s t o l o g i c a l  a n a l y s i s  s h o w e d  l e s s  e p i t h e l i a l  d a m a g e  a n d  m o r e
a b u n d a n c e  o f  t h e  i n t e s t i n a l  m i c r o b i o t a  i n  t h e  g r o u p s  G 5 ,  G 6 ,  a n d  G 8  i n
c o m p a r i s o n  w i t h  t h e  A B  c o n t r o l  g r o u p  a f t e r  7  d a y s .  M i c r o p h o t o g r a p h  o f  t h e  c e c u m
a t  2  w e e k s  p o s t  t r e a t m e n t  s h o w e d  t h a t  G 5  a n d  G 6  p r e s e n t e d  b e n e f i c i a l  e f f e c t s  i n
e p i t h e l i a l  r e c o n s t r u c t i o n .  I n t e r e s t i n g l y ,  i n  t h e  g r o u p s  t h a t  u s e d  t h e  s y n b i o t i c
w i t h o u t  A B  ( G 3  a n d  G 4 )  i n  a d d i t i o n  t o  c o n t r i b u t i n g  t o  t h e  r e c o v e r y  o f  t h e
a u t o c h t h o n o u s  m i c r o b i o t a ,  i t  p r o m o t e s  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  b e n e f i c i a l
m i c r o o r g a n i s m s ;  t h o s e  r e s u l t s  w e r e  a l s o  a c h i e v e d  i n  t h e  g r o u p s  t h a t  u s e d  t h e
s y n b i o t i c  w i t h  A B  e n h a n c i n g  t h e  b a c t e r i a l  d i v e r s i t y  a n d  r e g u l a t i n g  t h e  i m p a c t  o f
A B .
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ABSTRACT

B a c k g r o u n d :  W o u n d s  a r e  a  s i g n i f i c a n t  h e a l t h  i s s u e ,  a n d  r e l i a b l e  a n d  s a f e
s t r a t e g i e s  t o  p r o m o t e  r e p a i r  a r e  n e e d e d .  C l i n i c a l  t r i a l s  h a v e  d e m o n s t r a t e d  t h a t
l o c a l  i n s u l i n  p r o m o t e s  h e a l i n g  i n  a c u t e  a n d  c h r o n i c  w o u n d s  ( i e ,  r e d u c t i o n s  o f  7 %
t o  4 0 %  v e r s u s  p l a c e b o ) .  H o w e v e r ,  t h e  t r i a l s '  s a m p l e  s i z e s  h a v e  p r e v e n t e d  d r a w i n g
s o l i d  c o n c l u s i o n s .  F u r t h e r m o r e ,  n o  a n a l y s i s  h a s  f o c u s e d  o n  s a f e t y  c o n c e r n s  ( i e ,
h y p o g l y c e m i a ) .  U n d e r  t h e  h y p o t h e s i s  t h a t  l o c a l  i n s u l i n  p r o m o t e s  h e a l i n g  t h r o u g h
p r o a n g i o g e n i c  e f f e c t s  a n d  c e l l u l a r  r e c r u i t m e n t ,  t h e  a i m  o f  t h i s  s y s t e m a t i c  r e v i e w
a n d  n e t w o r k  m e t a - a n a l y s i s  ( N M A )  w a s  t o  a s s e s s  i t s  s a f e t y  a n d  r e l a t i v e
e f f e c t i v e n e s s  u s i n g  a  B a y e s i a n  a p p r o a c h .
M e t h o d s :  M e d l i n e ,  C E N T R A L ,  E m b a s e ,  S c o p u s ,  L I L A C S ,  a n d  g r a y  l i t e r a t u r e  s o u r c e s
w e r e  s e a r c h e d  f o r  h u m a n  s t u d i e s  a s s e s s i n g  t h e  l o c a l  u s e  o f  i n s u l i n  v e r s u s  a n y
c o m p a r a t o r  s i n c e  i n c e p t i o n  t o  O c t o b e r  o f  2 0 2 0 .  D a t a  o n  g l u c o s e  c h a n g e s  a n d
a d v e r s e  e v e n t s ,  w o u n d  a n d  t r e a t m e n t  c h a r a c t e r i s t i c s ,  a n d  h e a l i n g  o u t c o m e s  w e r e
e x t r a c t e d ,  a n d  a n  N M A  w a s  c o n d u c t e d .
R e s u l t s :  A  t o t a l  o f  9 4 9  r e p o r t s  w e r e  f o u n d ,  o f  w h i c h  2 3  (  n  =  1 2 4 0  p a t i e n t s )  w e r e
i n c l u d e d  i n  t h e  N M A .  T h e  s t u d i e s  e v a l u a t e d  s i x  d i f f e r e n t  t h e r a p i e s ,  a n d  m o s t
c o m p a r i s o n s  w e r e  a g a i n s t  p l a c e b o .  N M A  s h o w e d  - 1 . 8  m g / d L  b l o o d  g l u c o s e  l e v e l
c h a n g e  w i t h  i n s u l i n  a n d  a  l a c k  o f  r e p o r t e d  a d v e r s e  e v e n t s .  S t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i c a n t
c l i n i c a l  o u t c o m e s  i d e n t i f i e d  i n c l u d e  r e d u c t i o n  i n  w o u n d  s i z e  ( - 2 7 % ) ,  i n c r e a s e d
h e a l i n g  r a t e  ( 2 3  m m / d a y ) ,  r e d u c t i o n  i n  P r e s s u r e  U l c e r  S c a l e  f o r  H e a l i n g  s c o r e s
( - 2 . 7 ) ,  - 1 0  d a y s  t o  a t t a i n  c o m p l e t e  c l o s u r e ,  a n d  a n  o d d s  r a t i o  o f  2 0  f o r  c o m p l e t e
w o u n d  c l o s u r e  w i t h  i n s u l i n  u s e .  L i k e w i s e ,  s i g n i f i c a n t l y  i n c r e a s e d  n e o a n g i o g e n e s i s
( + 3 0  v e s s e l s / m m  2  )  a n d  g r a n u l a t i o n  t i s s u e  ( + 2 5 % )  w e r e  a l s o  f o u n d .
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E s t a b l i s h i n g  t h e  i n f a n t ’ s  g u t  m i c r o b i o t a  h a s  l o n g - t e r m  i m p l i c a t i o n s  o n  h e a l t h  a n d
i m m u n i t y .  B r e a s t f e e d i n g  i s  r e c o g n i z e d  a s  t h e  b e s t  p r a c t i c e  o f  i n f a n t  n u t r i t i o n  i n
c o m p a r i s o n  w i t h  f o r m u l a  f e e d i n g .  W e  e v a l u a t e d  t h e  e f f e c t s  o f  t h e  p r i m a r y  f e e d i n g
p r a c t i c e s  b y  a n a l y z i n g  t h e  i n f a n t  g r o w t h  a n d  t h e  p o t e n t i a l  a s s o c i a t i o n  w i t h  g u t
d i s e a s e s .  A  c r o s s - s e c t i o n a l  a n d  o b s e r v a t i o n a l  s t u d y  w a s  d e s i g n e d .  T h i s  s t u d y
i n c l u d e d  5 5  m o t h e r s  w i t h  i n f a n t s ,  w h o  w e r e  d i v i d e d  a c c o r d i n g  t o  t h e i r  f e e d i n g
p r a c t i c e s  i n  b r e a s t f e e d i n g  ( B F ) ,  f o r m u l a  f e e d i n g  ( F F ) ,  a n d  c o m b i n e d  b r e a s t  a n d
f o r m u l a  f e e d i n g  ( C F ) .  A n t h r o p o m e t r i c  m e a s u r e m e n t s  o f  t h e  p a r t i c i p a n t s  w e r e
r e c o r d e d .  A d d i t i o n a l l y ,  n o n - i n v a s i v e  f e c a l  s a m p l e s  f r o m  t h e  i n f a n t s  w e r e  c o l l e c t e d
t o  a n a l y z e  t h e  m i c r o b i o t a  b y  s e q u e n c i n g ,  i m m u n o g l o b u l i n  A  ( I g A )  c o n c e n t r a t i o n
( E L I S A ) ,  a n d  v o l a t i l e  o r g a n i c  c o m p o u n d s  ( g a s  c h r o m a t o g r a p h y  w i t h  a n  e l e c t r o n i c
n o s e ) .  R e s u l t s  s h o w e d  t h a t  t h e  m i c r o b i o t a  d i v e r s i t y  i n  t h e  B F  g r o u p  w a s  t h e
h i g h e s t  c o m p a r e d  t o  t h e  o t h e r  t w o  g r o u p s .  T h e  I g A  l e v e l s  i n  t h e  B F  g r o u p  w e r e
t w i c e  a s  h i g h  a s  t h o s e  i n  t h e  F F  g r o u p .  M o r e o v e r ,  t h e  c h i l d ´ s  g r o w t h  i n  t h e  B F
g r o u p  s h o w e d  t h e  b e s t  i n f a n t  d e v e l o p m e n t  w h e n  t h e  d a t a  w e r e  c o m p a r e d  a t  b i r t h
t o  t h e  r e c o l l e c t i o n  t i m e ,  a s  n o t e d  b y  t h e  c o r r e l a t i o n  w i t h  a  d e c r e a s e d
c o n c e n t r a t i o n  o f  t o x i c  v o l a t i l e  o r g a n i c  c o m p o u n d s .  I n t e r e s t i n g l y ,  t h e  C F  g r o u p
s h o w e d  a  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  i n  h e a l t h  s t a t u s  w h e n  t h e  d a t a  w e r e  c o m p a r e d
w i t h  t h e  F F  g r o u p .  W e  c o n c l u d e  t h a t  e a r l y  h e a l t h  p r a c t i c e s  i n f l u e n c e  c h i l d r e n ’ s
g r o w t h ,  w h i c h  i s  r e l e v a n t  t o  f u r t h e r  r e s e a r c h  a b o u t  h o w  t h o s e  i n f a n t s ’  h e a l t h
e v o l v e d .

5

Dr.  Abel Salazar-Martínez
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Este mes felicitamos a las y los Residentes e investigadores principales que
obtuvieron aprobación de su proyecto ante el  Comité de Ética e

Investigación en el mes de Enero:

S E C C I Ó N  2  
P R O D U C C I Ó N  C I E N T Í F I C A

P R O T O C O L O S  A P R O B A D O S

F a c t o r e s  c o n t r i b u y e n t e s  a  l a  r e m i s i ó n  m a n t e n i d a  a ú n  t r a s  l a
s u s p e n s i ó n  d e  l o s  g l u c o c o r t i c o i d e s  e n  p a c i e n t e s  c o n  a r t r i t i s
r e u m a t o i d e .

O b j e t i v o  p r i n c i p a l :  D e t e r m i n a r  l o s  f a c t o r e s  a s o c i a d o s  a  l a  r e m i s i ó n
m a n t e n i d a  d e  l o s  g l u c o c o r t i c o i d e s  e n  p a c i e n t e s  c o n  a r t r i t i s
r e u m a t o i d e .

I n v e s t i g a d o r  P r i n c i p a l :  D r .  D r .  E n r i q u e  C u e v a s  O r t a  
R e s i d e n t e :  N a t a l i a  H u e r g o  T r e v i ñ o

I n c i d e n c i a  d e  a l t e r a c i o n e s  c a r d í a c a s  e n  h i j o s  d e  m a d r e s  a d i c t a s
a  a n f e t a m i n a s ,  c o n  y  s i n  s í f i l i s ,  e n  e l  H o s p i t a l  C e n t r a l  D r . I g n a c i o
M o r o n e s  P r i e t o  e n  S a n  L u i s  P o t o s í .

O b j e t i v o  p r i n c i p a l :  D e t e r m i n a r  l o s  f a c t o r e s  d e  r i e s g o  c l í n i c o s  y
n e u r o l ó g i c o s  r e l a c i o n a d o s  a l  d e s a r r o l l o  d e  m o r b i l i d a d  e n  p r e m a t u r o s
t a r d í o .

I n v e s t i g a d o r  P r i n c i p a l :  D r a .  M a .  V i c t o r i a  L i m a  R o g e l
R e s i d e n t e :  N a d i a  M a g d a l e n a  H e r n á n d e z  M a t a      
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S E C C I Ó N  2  
P R O D U C C I Ó N  C I E N T Í F I C A
P R O T O C O L O S  A P R O B A D O S

R E V I S I O N E S  S I S T E M Á T I C A S  

M a s t i t i s  G r a n u l o m a t o s a  I d i o p á t i c a :  R o l  d e  l a  R a d i o l o g í a  p a r a
u n  D i a g n ó s t i c o  O p o r t u n o -  R e v i s i ó n  S i s t e m á t i c a .

O b j e t i v o  p r i n c i p a l :  R e a l i z a r  u n a  r e v i s i ó n  s i s t e m á t i c a  s o b r e  e l
p a p e l  d e  l a  r a d i o l o g í a  p a r a  u n  d i a g n ó s t i c o  o p o r t u n o  d e  l a  m a s t i t i s
g r a n u l o m a t o s a  i d i o p á t i c a .

I n v e s t i g a d o r a  P r i n c i p a l :  D r .  A l e j a n d r o  H e r n á n d e z  M a r t í n e z
R e s i d e n t e : M a y r a  A l e j a n d r a  F o n s e c a  P e r a z a

I m p a c t o  d e l  v i r u s  s i n c i c i a l  r e s p i r a t o r i o  c o m o  c a u s a  d e
i n f e c c i ó n  d e  v í a s  a é r e a s  i n f e r i o r e s  e n  p a c i e n t e s  a d u l t o s  e n
M é x i c o :  U n a  r e v i s i ó n  s i s t e m á t i c a .

O b j e t i v o  p r i n c i p a l :  E s t i m a r  l a  p r e v a l e n c i a  d e l  V S R  e n  a d u l t o s
h o s p i t a l i z a d o s  ( 1 8  a ñ o s  o  m á s )  d e b i d o  a  I V R I  e n  M é x i c o .

I n v e s t i g a d o r a  P r i n c i p a l :  D r .  A r t u r o  O r t i z  Á l v a r e z
R e s i d e n t e :  L u z  E l i a n a  M a r t í n e z  R o d r í g u e z

C o r r e l a c i ó n  d e l  u l t r a s o n i d o  e s t r u c t u r a l  p r e n a t a l  y
e c o c a r d i o g r a m a  n e o n a t a l  e n  r e c i é n  n a c i d o  h i j o s  d e  m a d r e s  c o n
d i a b e t e s  g e s t a c i o n a l

O b j e t i v o  p r i n c i p a l :  E v a l u a r  l a  c o r r e l a c i ó n  d e  l a s  m e d i d a s
r e a l i z a d a s  d e l  s e p t u m  i n t e r v e n t r i c u l a r  y  p a r e d  l i b r e  d e l  v e n t r í c u l o
i z q u i e r d o  e n  e l  u l t r a s o n i d o  e s t r u c t u r a l  p r e n a t a l  y  e c o c a r d i o g r a m a
r e a l i z a d o  e n  l a s  p r i m e r a s  4 8  h o r a s  d e  v i d a  d e l  r e c i é n  n a c i d o ,  h i j o s
d e  m a d r e  c o n  d i a b e t e s  g e s t a c i o n a l .  

I n v e s t i g a d o r a  P r i n c i p a l :  D r a .  C a r o l i n a  V i l l e g a s  Á l v a r e z    
R e s i d e n t e :  M a r í a  F e r n a n d a  N a r v á e z  V i l l a r r e a l
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S E C C I Ó N  2  
P R O D U C C I Ó N  C I E N T Í F I C A
P R O T O C O L O S  A P R O B A D O S

E f i c a c i a  e n  e l  t r a t a m i e n t o  Q u i r ú r g i c o  e n  c o m p a r a c i ó n  a l
t r a t a m i e n t o  c o n s e r v a d o r  p a r a  l a  l u x a c i ó n  p r i m a r i a  d e  R o t u l a .
R e v i s i ó n  S i s t e m á t i c a .

O b j e t i v o  p r i n c i p a l :  R e a l i z a r  u n a  r e v i s i ó n  s i s t e m á t i c a  e n  l a s  d i s t i n t a s
b a s e s  d e  d a t o s  e n  l a s  q u e  s e  v a l o r e  e l  r e s u l t a d o  f u n c i o n a l  e n
p a c i e n t e s  s o m e t i d o s  a  t r a t a m i e n t o  q u i r ú r g i c o  e n  c o m p a r a c i ó n  a l
t r a t a m i e n t o  c o n s e r v a d o r  e n  l u x a c i o n e s  p r i m a r i a s  d e  l a  r o t u l a .

I n v e s t i g a d o r a  P r i n c i p a l :  D r .  J e s ú s  R a m í r e z  M a r t í n e z
R e s i d e n t e :  A l e x a n d e r  P a l a c i o s  S a l a z a r

P l a c a  g a n c h o  v s  s u t u r a s  ó s e a s  p a r a  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l e s i o n e s
a c r o m i o  c l a v i c u l a r e s :  U n a  r e v i s i ó n  s i s t e m á t i c a .

O b j e t i v o  p r i n c i p a l :  E v a l u a r  l a  e f e c t i v i d a d  d e l  u s o  d e  p l a c a  g a n c h o
c o n t r a  s u t u r a s  c o r a c o c l a v i c u l a r e s  p a r a  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l e s i o n e s  d e
l a  a r t i c u l a c i ó n  a c r o m i o c l a v i c u l a r .

I n v e s t i g a d o r a  P r i n c i p a l :  D r .  E m i l i o  L ó p e z  R o d r í g u e z
R e s i d e n t e :  Y o l a n d a  I t z e l  J i m é n e z  H e r n á n d e z

D i a b e t e s  M e l l i t u s  y  e l  d e s c o n t r o l  m e t a b ó l i c o  c o m o  u n  f a c t o r
a s o c i a d o  a l  a f l o j a m i e n t o  p r o t é s i c o  a s é p t i c o  e n  p a c i e n t e s  c o n
a r t r o p l a s t i a  t o t a l  d e  c a d e r a .  R e v i s i ó n  s i s t e m á t i c a  y  M e t a a n á l i s i s .

O b j e t i v o  p r i n c i p a l :  D e t e r m i n a r  e l  e f e c t o  d e  l a  d i a b e t e s  s o b r e  e l
a f l o j a m i e n t o  p r o t é s i c o  a s é p t i c o  e n  p a c i e n t e s  c o n  a r t r o p l a s t i a  t o t a l
d e  c a d e r a .  

I n v e s t i g a d o r a  P r i n c i p a l :  D r .  J o r g e  L u i s  C r u z  G o n z á l e z
R e s i d e n t e :  J u a n  E l a d i o  C e r d a  G u e r r e r o



S E C C I Ó N  2  

C U R S O S  Y  
C O N G R E S O S  D E
M E D I C I N A  Y   
E N F E R M E R Í A

La comunicación científica de los resultados en proyectos de investigación son
de suma importancia para el Hospital Central"Dr. Ignacio Morones Prieto", por lo
que en este apartado se comparten los congresos y cursos de importancia para
las distintas especialidades médicas, con la finalidad de participar como asistente
y/o ponente. 

9

F E B R E R O  2 0 2 4

E S P E C I A L I D A D  E N    A N A T O M Í A
P A T O L Ó G I C A

Biopsia por aspiración con aguja fina de
glándula tiroides.

17 febrero 2024

Disponible en:  
https://ecos-amcg2024.mx/

https://us02web.zoom.us/.../reg.../WN_iF2pzx5LTAOHB0ZkOBoERQ


S E C C I Ó N 3  
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E S P E C I A L I D A D  E N    C I R U G Í A  G E N E R A L   

XXI Congreso Internacionales de Cirugía General

15 - 16 de Febrero 2024

Disponible en:  
https://ecos-amcg2024.mx/

Atención Integral de la Fractura de Cadera -
OrtogeriatrIMSS

 08 de febrero 2024
Disponible en:  

https://tinyurl.com/geriatrimss24

E S P E C I A L I D A D  E N  G E R I A T R Í A

E S P E C I A L I D A D  E N    A N E S T E S I O L O G Í A

Sesión Mensual: Práctica Segura en Anestesia
Regional

19 de Febrero 2024

Disponible en:  
www.fmcaac.mx

http://www.fmcaac.mx/


S E C C I Ó N 3  
C O N G R E S O S M E D I C I N A  
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E S P E C I A L I D A D  E N    P E D I A T R Í A

Simposio: "Innovaciones en Cardiología
Pediátrica"

20 de Febrero 2024

Disponible en:  
https://ecos-amcg2024.mx/

LVIII Curso Internacional de Radiología e Imagen 

8 al 10 febrero 2024

Disponible en:  
https://servimed.com.mx/ev/2024/smri/registro

?fbclid=IwAR3KrVQO2wtPOPZ5NuJw-fIpK-
EaPk0KMk3ii4NNnqSw_VRkhAQxUk7FLGU

E S P E C I A L I D A D  E N  R A D I O L O G Í A  E
I M A G E N

E S P E C I A L I D A D  E N   N E U R O L O G Í A

Sesión Virtual Clínico Patológica

 21 de Febrero del 2024 

Disponible en:  
www.fmcaac.mx

https://www.facebook.com/neuropediatriamx
https://servimed.com.mx/ev/2024/smri/registro?fbclid=IwAR3KrVQO2wtPOPZ5NuJw-fIpK-EaPk0KMk3ii4NNnqSw_VRkhAQxUk7FLGU
https://servimed.com.mx/ev/2024/smri/registro?fbclid=IwAR3KrVQO2wtPOPZ5NuJw-fIpK-EaPk0KMk3ii4NNnqSw_VRkhAQxUk7FLGU
https://servimed.com.mx/ev/2024/smri/registro?fbclid=IwAR3KrVQO2wtPOPZ5NuJw-fIpK-EaPk0KMk3ii4NNnqSw_VRkhAQxUk7FLGU
http://www.fmcaac.mx/


S E C C I Ó N 3  
C O N G R E S O S  M E D I C I N A  
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M A R Z O  2 0 2 4

E S P E C I A L I D A D  E N  N E U M O L O G I A  

82° Congreso de Neumología y Cirugía de Tórax 
05 - 09 de Marzo 2024

Disponible en:  
https://www.intramed.net/evento.asp?

contenidoid=105943

3º Foro Latinoamericano Mujeres Lideres en la
Oncología.

08 - 09 de Marzo 2024

Disponible en:  
https://www.interoncology.com/congresos_2024

E S P E C I A L I D A D  E N    M E D I C I N A
I N T E R N A  

E S P E C I A L I D A D  E N    O N C O L O G I A  

EL 22º Congreso ECIM tendrá lugar en la ciudad
de estambul (Turquía) en marzo del próximo año

06 - 09 de Marzo 2024

Disponible en:  
 https://efim.org/ecim2024/.

https://efim.org/ecim2024/


A B R I L  2 0 2 4
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E S P E C I A L I D A D  E N    M E D I C I N A
I N T E R N A  

XX Congreso de Actualización en Medicina
Interna: Un abordaje integral

23 - 25 de Marzo 2024

Disponible en:  
https://valledellili.org/evento/20-congreso-med-

interna-2023/

E S P E C I A L I D A D  E N    C I R U G Í A  

44 Congreso SEMCPT 
24-26 de abril de 2024

Disponible en:
https://semcpt.es/congresos/proximo-congreso-

2024/

E S P E C I A L I D A D  E N   
O B S T E T R I C I A  Y  G I N E C O L O G Í A

 
XXVIII Congreso Regional  
11 - 13 de abril de 2024

Disponible en:
https://arkanum.com.mx/congresos-

medicos/xxviii-congreso-regional-de-obstetricia-y-
ginecologia-2/



S E C C I Ó N 3  
C O N G R E S O S M E D I C I N A  
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E S P E C I A L I D A D  E N    M E D I C I N A
I N T E R N A  

XXV Congreso Internacional Avances en Medicina 

17 al 20 de abril
Disponible en:

https://arkanum.com.mx/congresos-medicos/xxviii-
congreso-regional-de-obstetricia-y-ginecologia-2/

E S P E C I A L I D A D  E N   N E F R O L O G I A

Congreso Mundial de Nefrología ISN

13 al 16 abril 

Disponible en:
https://www.neventum.es/ferias/isn-world-

congress-of-nephrology
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05 - 08 de Febrero de 2024

Disponible en: 
https://cursosfnn.com/i-congreso-nacional-

de-cuidados-de-enfermeria-en-
hospitalizacion/

C O N G R E S O  N A C I O N A L  C I U D A D O S
E N F E R M E R I A  E N
H O S P I T A L I Z A C I Ó N  

29 de Febrero a 01 de Marzo de 2024

Disponible en: 
https://congresosefex2024.es/

 V I I I  C O N G R E S O  S A T É L I T E
S E F E X - C R  D E  E N F E R M E R Í A

X  J O R N A D A S  D E  E N F E R M E R I A
S E U P

01 - 02 de Febrero  de 2024

Disponible en: 
https://ipatiamedical.es/enfermeria/



M A R Z O  2 0 2 4  
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 13  - 20 de Marzo de 2024

Disponible en: 
https://congresos.funciden.org/

C O N G R E S O  N A C I O N A L  
D E  E N F E R M E R I A   Q U I R U R G I C A  

   22  - 24 de Marzo de 2024

Disponible en: 
https://www.neventum.es/ferias/congreso-

nacional-enfermeria-quirurgica

I  C O N G R E S O  N A C I O N A L  D E
E N F E R M E R Í A  E  I N T E L I G E N C I A
A R T I F I C I A L

8 Y 9 MARZO 2024

Disponible en: 
https://enfermeriatrespuntocero.com

V I I  C O N G R E S O  I N T E R N A C I O N A L
V I R T U A L  D E  T É C N I C O S  E N
C U I D A D O S  A U X I L I A R E S  D E
E N F E R M E R Í A

https://congresoiaenfermeria.com/
https://enfermeriatrespuntocero.com/
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X X I I  C O N G R E S O  N A C I O N A L  A E E T O
G I R O N A  2 0 2 4  " I D E N T I D A D  D E L  C U I D A D O
E N F E R M E R O  E N  C . O . T "  O R G A N I Z A D O
P O R  A S O C I A C I Ó N  E S P A Ñ O L A  D E
E N F E R M E R Í A  E N  T R A U M A T O L O G Í A  Y
O R T O P E D I A  A E E T O

17, 18, 19 de Abril 

Disponible en: 
https://www.aeeto.es/images/Congreso2024/Avales

%20y%20Acreditaciones/CGE%20aval.png

𝟮𝟭 º  𝗖O N G R E S O  I N T E R N A C I O N A L  D E
E N F E R M E R Í A  𝗘𝗦𝗣𝗔𝗖 𝗜𝗢  𝗚𝗟𝗢𝗕𝗔𝗟

25, 26 y 27 de Abril 

Disponible en: 
https://api.whatsapp.com/message/K4WN2BLTP6

ZZJ1?autoload=1&app_absent=0

X I I  C O N G R E S O  I N T E R N A C I O N A L  D E
E N F E R M E R Í A

17 al 20 de Abril 

Disponible en:
https://www.udg.mx/es/evento/xii-congreso-

internacional-de-enfermeria
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C I C B I :

4 4 4  6 6 4  6 5 8 4

Te invitamos a consultar la página del Centro de información en Ciencias Biomédicas, por
medio de su página oficial, y sus redes sociales. 

https://www.facebook.com/cicbi.uaslp/


El Día Mundial contra el Cáncer es una jornada dedicada a sensibilizar y concienciar a
la población mundial sobre la importancia de la prevención, detección temprana y
tratamiento del cáncer. Se celebra el 4 de febrero de cada año y es una iniciativa
liderada por la Unión Internacional contra el Cáncer (UICC), una organización no
gubernamental que trabaja para la lucha contra el cáncer a nivel mundial.

El objetivo principal de este día es educar a la población sobre los factores de riesgo
del cáncer, promover estilos de vida saludables que puedan ayudar a reducir el riesgo
de desarrollar la enfermedad, y fomentar la solidaridad y el apoyo a quienes luchan
contra el cáncer y a sus familiares.

Durante el Día Mundial contra el Cáncer, se organizan eventos y actividades en todo el
mundo, como campañas de concienciación, charlas educativas, campañas de
detección temprana, eventos deportivos, marchas solidarias, entre otros. También se
aprovecha esta ocasión para abogar por políticas de salud pública que favorezcan la
prevención y el acceso equitativo a los servicios de diagnóstico y tratamiento del
cáncer.

Referencias:

Día Mundial contra el Cáncer | OPS/OMS | Organización Panamericana de la Salud. (s. f.).
https://www.paho.org/es/diamundialcancer

1.
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Día Mundial contra el
cáncer 4 de febrero



 El Día Internacional de Tolerancia Cero a la Mutilación Genital Femenina se celebra el 6 de
febrero de cada año. Esta jornada tiene como objetivo generar conciencia sobre la práctica
de la mutilación genital femenina (MGF), promover la tolerancia cero hacia esta violación de
los derechos humanos y trabajar hacia su erradicación.

La mutilación genital femenina es una práctica que implica la alteración o eliminación
parcial o total de los genitales externos de las mujeres por razones no médicas. Se realiza
en muchas partes del mundo por razones culturales, tradicionales y a menudo se justifica
erróneamente como una forma de controlar la sexualidad de las mujeres o preservar la
pureza.

Esta práctica es profundamente perjudicial para la salud física, emocional y psicológica de
las mujeres y niñas que la sufren. Puede causar una serie de complicaciones médicas a
corto y largo plazo, incluyendo dolor crónico, problemas urinarios, complicaciones durante
el parto, infecciones, trastornos psicológicos, entre otros.

El Día Internacional de Tolerancia Cero a la Mutilación Genital Femenina busca sensibilizar a
la opinión pública, promover el diálogo intercultural y trabajar en colaboración con
comunidades, gobiernos y organizaciones internacionales para poner fin a esta práctica
dañina. Además, se enfatiza en la necesidad de proteger y apoyar a las niñas y mujeres que
son víctimas de la mutilación genital, así como en la importancia de promover la igualdad
de género y los derechos humanos para todas las personas.

Referencias:
Día Internacional de Tolerancia Cero con la Mutilación Genital Femenina. (s. f.). OPAS/OMS |
Organização Pan-Americana Da Saúde. https://www.paho.org/pt/node/76668  
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El Día Mundial del Cirujano Oral y Maxilofacial se celebra el 13 de febrero de cada año.
Es una oportunidad para reconocer y honrar el trabajo de los profesionales de la
cirugía oral y maxilofacial, quienes se dedican al diagnóstico, tratamiento y prevención
de enfermedades, lesiones y defectos en la región de la cabeza, el cuello, la cara, la
mandíbula y la boca.
Este día también sirve para concienciar al público sobre la importancia de la salud
bucal y maxilofacial, así como para destacar los avances en la especialidad y promover
la educación continua entre los cirujanos y otros profesionales de la salud.
Los cirujanos orales y maxilofaciales desempeñan un papel crucial en el tratamiento
de una amplia gama de condiciones, desde la extracción de dientes de sabiduría hasta
la reconstrucción facial después de traumatismos graves. Su trabajo ayuda a mejorar
la calidad de vida de los pacientes y a restaurar tanto la función como la estética de la
región oral y maxilofacial.

Referencias:
(S/f). Iruya.com. Recuperado el 13 de febrero de 2024, de
https://noticias.iruya.com/b/actualidad/20920-13-de-febrero-dia-internacional-del-cirujano-oral-y-
maxilofacial.html 
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S e r v i c i o  S o c i a l  M é d i c o :  P e r s p e c t i v a  d e s d e  l a
i n v e s t i g a c i ó n .

M P S S .  C r i s t i n a  M o n z ó n  T a p i a
R e s e ñ a  d e l  a u t o r :  S o y  C r i s t i n a  M o n z ó n  T a p i a ,  m é d i c o  p a s a n t e  d e l
s e r v i c i o  s o c i a l  e n  i n v e s t i g a c i ó n  p o r  l a  C o m i s i ó n  I n t e r i n s t i t u c i o n a l  p a r a
l a  F o r m a c i ó n  d e  R e c u r s o s  H u m a n o s  p a r a  l a  S a l u d  ( C I F R H S ) ,  r e a l i c e  m i s
e s t u d i o s  d e  l i c e n c i a t u r a  e n  l a  c a r r e r a  d e  M é d i c o  C i r u j a n o  d e  l a  F a c u l t a d
d e  M e d i c i n a  d e  l a  U A S L P ,  h i c e  u n  s e m e s t r e  d e  i n t e r c a m b i o  e n  l a
U n i v e r s i d a d  C a t ó l i c a  d e  M u r c i a  ( U C A M )  e n  E s p a ñ a  e n  2 0 2 1  y  e l  I n t e r n a d o
M é d i c o  d e  P r e g r a d o  e n  e l  H o s p i t a l  G e n e r a l  d e  Z o n a  N o . 2  ( H G Z  2 )  e n  S L P
e n  2 0 2 2 - 2 0 2 3 3 .  E l  p r o t o c o l o  d e  i n v e s t i g a c i ó n  e n  e l  q u e  p a r t i c i p o
c o n s i s t e  e n  a n a l i z a r  l a  e x p r e s i ó n  d e  p r o t e i n o p a t í a s  e n  p i e l  y  c e r e b r o  d e
p a c i e n t e s  c o n  e n f e r m e d a d e s

E l  s e r v i c i o  s o c i a l  e s  u n  p r o g r a m a  e l  c u á l  s e  i n s t i t u y ó  h a c e  c a s i  9 0
a ñ o s  c o n  e l  o b j e t i v o  p r i n c i p a l  d e  b r i n d a r l e  a l  a l u m n o  u n  c a m p o
c l í n i c o  s e g u r o  e n  e l  c u a l  t u v i e r a  l a  o p o r t u n i d a d  d e  e j e r c e r  s u
p r o f e s i ó n  m é d i c a  a l  t e r m i n a r  e l  p r o g r a m a  c u r r i c u l a r  d e  e s t u d i o s  e
i n t e r n a d o  d e  p r e g r a d o  c o n t a n d o  a ú n  c o n  l a  s u p e r v i s i ó n  d e  s u
i n s t i t u c i ó n  y  d e  l a  u n i d a d  r e c e p t o r a .  E n  1 9 3 4  l a  F a c u l t a d  d e
M e d i c i n a  d e  l a  U N A M  f u e  l a  q u e  p r o p u s o  e s t e  p r o g r a m a  ( 1 ) ,  e l  c u a l
i b a  a  c o n s t a r  d e  6  m e s e s  d e  p r á c t i c a  c l í n i c a  e n  p e q u e ñ a s
c o m u n i d a d e s  l o  c u a l  p e r m i t i r í a  a l  r e c i é n  e g r e s a d o  c o n s o l i d a r  s u
p r á c t i c a  m é d i c a  y  p r e p a r a r l o  p a r a  e j e r c e r  s u  p r o f e s i ó n  d o n d e  e l
d e s e a s e .

E n  1 9 3 6  ( 2 )  g r a c i a s  a  u n  c o n v e n i o  e n t r e  l a  U N A M  y  l a  S e c r e t a r í a  d e
S a l u d  P ú b l i c a  s e  v u e l v e  u n  d e c r e t o  c o n s t i t u c i o n a l  p a r a  t o d a s  l a s
F a c u l t a d e s  d e  M e d i c i n a  i n c l u i r  e l  a ñ o  d e  s e r v i c i o  s o c i a l  a  s u
p r o g r a m a  c u r r i c u l a r  c o m o  r e q u i s i t o  i n d i s p e n s a b l e  p a r a  o b t e n e r  e l
t í t u l o  d e  m é d i c o .  E s t a  n u e v a  m o d a l i d a d  r e p r e s e n t a b a  u n a  g r a n
v e n t a j a  y  h a s t a  c i e r t o  p u n t o  u n  a l i v i o  p a r a  l a s  i n s t i t u c i o n e s  d e
s a l u d  d e l  p a í s  q u e  e n  e s e  e n t o n c e s  n o  s e  d a b a  a b a s t o  p a r a  l l e g a r  a
t o d a s  l a s  c o m u n i d a d e s  d e l  p a í s ,  p r i n c i p a l m e n t e  e n  z o n a  r u r a l e s .
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D e s p u é s  d e  8 7  a ñ o s  e l  p r o g r a m a  o r i g i n a l  d e  s e r v i c i o  s o c i a l  h a  i d o
e v o l u c i o n a n d o  c o n f o r m e  a  l a s  n e c e s i d a d e s  d e l  p a í s  y  d e  l a s  n u e v a s
g e n e r a c i o n e s  d e  m é d i c o s  c r e a n d o  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e  p l a z a s  e n  l a s
q u e  l o s  p a s a n t e s  d e s e m p e ñ e n  d i s t i n t a s  f u n c i o n e s .  

E x i s t e n  4  t i p o s  d e  p l a z a s  a p r o b a d a s  p a r a  l a  r e a l i z a c i ó n  d e l  s e r v i c i o
s o c i a l  e n  m e d i c i n a  ( 3 ) :

E n  c a m p o s  c l í n i c o s  r u r a l e s  y  u r b a n o s :  s e  e n f o c a n  e n  l a  a t e n c i ó n
d e  l a  s a l u d  e n  p r i m e r  n i v e l  d e  p o b l a c i o n e s  d e  p e q u e ñ o  t a m a ñ o  y
m e n o r  d e s a r r o l l o  e c o n ó m i c o  y  s o c i a l .  D e p e n d i e n d o  d e  s u
u b i c a c i ó n  e n  r e l a c i ó n  c o n  l a  c e r c a n í a  a  c i u d a d e s  s e  c l a s i f i c a n  e n
A  l a s  m á s  c e r c a n a s  B  y  C  l a s  m á s  l e j a n a s .

E n  i n v e s t i g a c i ó n :  b u s c a  i n t e g r a r  e n  l o s  p a s a n t e s  c o n o c i m i e n t o s
d e  m e t o d o l o g í a  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  a  t r a v é s  d e  p r o t o c o l o s  d e
i n v e s t i g a c i ó n  e n  d i v e r s a s  i n s t i t u c i o n e s  d e  s a l u d  e  i n v e s t i g a c i ó n .

E n  v i n c u l a c i ó n :  i n t e g r a  a  l o s  m é d i c o s  e n  i n s t i t u c i o n e s  q u e
p r e s e n t a n  s e r v i c i o s  d e  a t e n c i ó n  m é d i c a ,  s a l u d  p ú b l i c a  y
a s i s t e n c i a  s o c i a l  d e  l o s  p r o g r a m a s  d e l  S i s t e m a  N a c i o n a l  d e
S a l u d .

E n  p r o g r a m a s  u n i v e r s i t a r i o s :  e n  i n s t i t u c i o n e s  e d u c a t i v a s  e n  l a s
c u a l e s  l o s  p a s a n t e s  d e s e m p e ñ e n  a c t i v i d a d e s  a c a d é m i c a s ,  d e
a t e n c i ó n  m é d i c a ,  d o c e n c i a  o  i n v e s t i g a c i ó n

E s t a s  p l a z a s  s o n  o f e r t a d a s  p o r  l a s  i n s t i t u c i o n e s  d e  p r e s t a c i ó n  d e
s a l u d  c o m o  s e c r e t a r i a  d e  s a l u d  p ú b l i c a ,  I M S S ,  I S S T E ,  S E D E N A  o
i n s t i t u c i o n e s  p e r t e n e c i e n t e s  a  l o s  d i f e r e n t e s  p r o g r a m a s  d e l
s i s t e m a  n a c i o n a l  d e  s a l u d  y  c i e r t a s  F a c u l t a d e s  d e  M e d i c i n a .

L a  i n v e s t i g a c i ó n  e n  l a  m e d i c i n a  e s  d e  v i t a l  i m p o r t a n c i a  y a  q u e  n o s
p e r m i t e  d e s a r r o l l a r  y  a m p l i a r  e l  c o n o c i m i e n t o  y  l a  d i f u s i ó n  d e  e s t e .  
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E n  l a  a c t u a l i d a d  l a  n e c e s i d a d  d e  u n  m é d i c o  d e  m a n t e n e r s e
a c t u a l i z a d o  y  p r a c t i c a r  l a  m e d i c i n a  b a s a d a  e n  e v i d e n c i a  e s
f u n d a m e n t a l ,  s i n  e m b a r g o ,  m u c h a s  v e c e s  l o s  m é d i c o s  e n  f o r m a c i ó n
n o  t e n e m o s  l a  o p o r t u n i d a d  d e  p o n e r  e n  p r á c t i c a  n u e s t r o s
c o n o c i m i e n t o s  p a r a  e l  d e s a r r o l l o  y  p a r t i c i p a c i ó n  e n  p r o t o c o l o s  d e
i n v e s t i g a c i ó n ,  r e d a c c i ó n  d e  a r t í c u l o s  o  u s o  d e  m é t o d o s  n o v e d o s o s
p a r a  e l  e s t u d i o  d e  u n a  p o b l a c i ó n .

E l  s e r v i c i o  s o c i a l  e n  i n v e s t i g a c i ó n  s e  e n f o c a  e n  d a r  u n a
o p o r t u n i d a d  a  l o s  m é d i c o s  p a s a n t e s  d e  d e d i c a r  u n  a ñ o  d e  s u
f o r m a c i ó n  e n  c e n t r o s  d e  c u a l q u i e r a  d e  l o s  t r e s  n i v e l e s  d e  a t e n c i ó n
o  c e n t r o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n  d e  i n s t i t u c i o n e s  p ú b l i c a s  d e  l a  s a l u d ,
p e r m i t i e n d o  q u e  e l  a l u m n o  s e  a d e n t r e  m á s  e n  e l  p r o c e s o  d e
d e s a r r o l l o  d e  i n v e s t i g a c i ó n  t a n t o  e n  n i v e l e s  b á s i c o s  c o m o  e n
c a m p o s  c l í n i c o s ,  e n r i q u e c i e n d o  s u s  c o n o c i m i e n t o s ,  c u r r í c u l u m
p r o f e s i o n a l  y  e x p a n d i e n d o  s u  f o r m a c i ó n  e n  d i f e r e n t e s
i n s t i t u c i o n e s .

L a  D i r e c c i ó n  G e n e r a l  d e  C a l i d a d  y  E d u c a c i ó n  e n  S a l u d  ( D G C E S )
m a r c a  l a s  p a u t a s  p a r a  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  e s t a  m o d a l i d a d  y  d a
s e g u i m i e n t o  a  l o s  p a s a n t e s  d u r a n t e  e s t e  t i e m p o .  D a d o  a  q u e  e s t a
m o d a l i d a d  b u s c a  t a m b i é n  r e t r i b u i r  a  l a  p o b l a c i ó n ,  l o s  p r o y e c t o s
q u e  d e s a r r o l l e n  l o s  p a s a n t e s  d e b e  d e  e n f o c a r s e  e n  e l  e s t u d i o  o
r e s o l u c i ó n  d e  a l g u n a  d e  l a s  s i g u i e n t e s  p r o b l e m á t i c a s  d e  s a l u d  a
n i v e l  n a c i o n a l :

P r e v e n c i ó n ,  c o n t r o l  y  t r a t a m i e n t o  d e  e n f e r m e d a d e s  c r ó n i c a s  n o
t r a n s m i s i b l e s
P r o b l e m a s  d e  s a l u d  d e  a l t a  p r e v a l e n c i a  e  i m p a c t o  s o c i a l
P r o b l e m a s  y  a t e n c i ó n  d e  s a l u d  m e n t a l  y  a d i c c i o n e s
P r o b l e m a s  d e  s a l u d  s e x u a l ,  r e p r o d u c t i v i d a d  y  v i o l e n c i a  d e
g é n e r o
P r o b l e m a s  y  a t e n c i ó n  d e  s a l u d  m a t e r n a  y  p e r i n a t a l
C a l i d a d  e n  l a  a t e n c i ó n  y  s e g u r i d a d  d e l  p a c i e n t e
E n f e r m e d a d e s  e m e r g e n t e s  y  r e e m e r g e n t e s  i n f e c c i o s a s
A t e n c i ó n  p r i m a r i a  e n  s a l u d
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A l  e s t a r  i n v o l u c r a d o  e n  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  p r o t o c o l o s  e l  a l u m n o
a d q u i e r e  d e s t r e z a  p a r a  l a  b ú s q u e d a  b i b l i o g r á f i c a  d e  i n f o r m a c i ó n
a p l i c a t i v a  a  p r o b l e m a s  d e  s a l u d  e s p e c í f i c o s ,  l a  c o m p r e s i ó n  d e
a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o s  y  l a  i n t e r p r e t a c i ó n  d e  r e s u l t a d o s .  E l
c o m p r e n d e r  l a  m e t o d o l o g í a  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n ,  l o s  p a s o s  q u e  l a
c o n f o r m a n ,  l o s  t i p o s  d e  i n v e s t i g a c i o n e s  y  s u s  c o m p o n e n t e s ,  l e
s e r v i r á  d e  h e r r a m i e n t a  p a r a  t e n e r  u n a  m a y o r  f a c i l i d a d  d e
d e s a r r o l l o  d e  i n v e s t i g a c i o n e s  q u e  l e  p e r m i t a n  e n  u n  f u t u r o
p a r t i c i p a r  e n  l a  p u b l i c a c i ó n  d e  a r t í c u l o s  y  d e s a r r o l l o  d e  p r o t o c o l o s
d e  i n v e s t i g a c i ó n .

E n  c o n c l u s i ó n ,  e l  s e r v i c i o  s o c i a l  e n  i n v e s t i g a c i ó n  e s  u n  á r e a  d e
o p o r t u n i d a d  p a r a  l o s  m é d i c o s  p a s a n t e s  y a  q u e  l e s  p e r m i t e  o b t e n e r
u n a  p e r s p e c t i v a  d e l  c a m p o  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  m á s  a  f o n d o
c o m p a r a d a  c o n  l a  q u e  p u d i e r o n  t e n e r  d u r a n t e  s u  c a r r e r a ,
a b r i é n d o l e s  c a m i n o  a  o t r a s  á r e a s  d e  l a s  c i e n c i a s  m é d i c a s  d o n d e  s e
p u e d e n  d e s a r r o l l a r  p r o f e s i o n a l m e n t e :  l a  i n v e s t i g a c i ó n  e n  c i e n c i a s
b á s i c a s  o  a p l i c a d a s  y  d á n d o l e s  o p o r t u n i d a d  d e  t e n e r  u n  c u r r i c u l u m
p r o f e s i o n a l  d e  m a y o r  a m p l i t u d .

C o n f l i c t o  d e  i n t e r é s :
A l  y o  h a b e r  e l e g i d o  l a  m o d a l i d a d  d e  s e r v i c i o  s o c i a l  e n  i n v e s t i g a c i ó n
e s t e  a r t í c u l o  p u e d e  e s t a r  s e s g a d o  a  q u e  e s  u n a  g r a n  o p c i ó n  s i n
c o n s i d e r a r  l o s  b e n e f i c i o s  q u e  o t r a s  m o d a l i d a d e s  d e  s e r v i c i o  s o c i a l
e n  m e d i c i n a  p u d i e r a n  b r i n d a r  a l  d e s a r r o l l o  p r o f e s i o n a l  d e  u n
m é d i c o .
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R e f e r e n c i a s  b i b l i o g r á f i c a s .
6 0  A ñ o s  d e l  E s t a b l e c i m i e n t o  d e l  S e r v i c i o  S o c i a l  e n  l a  F a c u l t a d  d e
M e d i c i n a  [ I n t e r n e t ] .  w w w . f a c m e d . u n a m . m x .  D i s p o n i b l e  e n :
h t t p : / / w w w . f a c m e d . u n a m . m x / _ g a c e t a / g a c e t a / j u l 1 0 9 6 / s e r v i c i o . h t m l

1 .

C a m p o s  M a c í a s  P .  C ó m o ,  c u á n d o  y  p o r  q u é  s e  e s t a b l e c i ó  l a  r e a l i z a c i ó n
d e l  S e r v i c i o  S o c i a l  e n  l a  l i c e n c i a t u r a  d e  M e d i c i n a .  A  p r o p ó s i t o  d e l  7 5
a n i v e r s a r i o  d e  l a  i m p l e m e n t a c i ó n  d e l  S e r v i c i o  S o c i a l  e n  M e d i c i n a
[ c i t e d  2 0 2 4  F e b  1 2 ] .  D i s p o n i b l e  e n :
h t t p s : / / w w w . m e d i g r a p h i c . c o m / p d f s / c o s m e t i c a / d c m - 2 0 1 2 / d c m 1 2 4 n . p d f

2 .

G o n z á l e z  H G D M G .  S e r v i c i o  s o c i a l  m é d i c o  e n  i n v e s t i g a c i ó n  y
v i n c u l a c i ó n  [ I n t e r n e t ] .  g o b . m x .  D i s p o n i b l e  e n :
h t t p s : / / w w w . g o b . m x / s a l u d / h o s p i t a l g e a / a r t i c u l o s / s e r v i c i o - s o c i a l -
m e d i c o - e n - i n v e s t i g a c i o n

3 .

M e n d o z a  E M ,  S á n c h e z  M C .  S e r v i c i o  s o c i a l  d e  m e d i c i n a  e n  e l  p r i m e r
n i v e l  d e  a t e n c i ó n  m é d i c a :  d e  l a  e l e c c i ó n  a  l a  p r á c t i c a .  R e v i s t a  d e  l a
E d u c a c i ó n  S u p e r i o r .  2 0 1 4  O c t ; 4 3 ( 1 7 2 ) : 7 9 – 9 9 .

4 .

N i g e n d a  G u s t a v o .  S e r v i c i o  s o c i a l  e n  m e d i c i n a  e n  M é x i c o :  u n a  r e f o r m a
u r g e n t e  y  p o s i b l e .  S a l u d  p ú b l i c a  M é x  [ r e v i s t a  e n  l a  I n t e r n e t ] .  2 0 1 3  O c t
[ c i t a d o  2 0 2 4  F e b  1 2 ]  ;  5 5 (  5  ) :  5 1 9 - 5 2 7 .  D i s p o n i b l e  e n :
h t t p : / / w w w . s c i e l o . o r g . m x / s c i e l o . p h p ? s c r i p t = s c i _ a r t t e x t & p i d = S 0 0 3 6 -
3 6 3 4 2 0 1 3 0 0 0 7 0 0 0 1 0 & l n g = e s .

5 .

J u n q u e r a  L M ,  B a l a d r ó n  J ,  A l b e r t o s  J M ,  O l a y  S .  M e d i c i n a  b a s a d a  e n  l a
e v i d e n c i a  ( M B E ) :  V e n t a j a s .  R e v i s t a  E s p a ñ o l a  d e  C i r u g í a  O r a l  y
M a x i l o f a c i a l  [ I n t e r n e t ] .  2 0 0 3  O c t  1 ; 2 5 ( 5 ) : 2 6 5 – 7 2 .  D i s p o n i b l e  e n :
h t t p s : / / s c i e l o . i s c i i i . e s / s c i e l o . p h p ? s c r i p t = s c i _ a r t t e x t & p i d = S 1 1 3 0 -
0 5 5 8 2 0 0 3 0 0 0 5 0 0 0 0 3

6 .

M a n u c h a  W a l t e r .  L a  i m p o r t a n c i a  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  c i e n t í f i c a  e n
m e d i c i n a .  M e d i c a s  U I S  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  J u n e  [ c i t e d  2 0 2 4  F e b  1 2 ]  ;  3 2 (
1  ) :  3 9 - 4 0 .  D i s p o n i b l e  e n :  h t t p : / / w w w . s c i e l o . o r g . c o / s c i e l o . p h p ?
s c r i p t = s c i _ a r t t e x t & p i d = S 0 1 2 1 - 0 3 1 9 2 0 1 9 0 0 0 1 0 0 0 3 9 & l n g = e n .  E p u b  O c t
2 6 ,  2 0 1 9 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 8 2 7 3 / r e v m e d . v 3 2 n 1 - 2 0 1 9 0 0 6 .

7 .

S á n c h e z  J ,  L e s m e s  M ,  G o n z á l e z - S o l t e r o  R ,  R - L e a r t e  A I ,  G a r c í a  B a r b e r o
M ,  G a l  B .  I n i c i a c i ó n  a  l a  i n v e s t i g a c i ó n  e n  e d u c a c i ó n  m é d i c a :  g u í a
p r á c t i c a  m e t o d o l ó g i c a .  E d u c a c i ó n  M é d i c a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 1  J u n
1 ; 2 2 : 1 9 8 – 2 0 7 .  D i s p o n i b l e  e n :
h t t p s : / / w w w . s c i e n c e d i r e c t . c o m / s c i e n c e / a r t i c l e / p i i / S 1 5 7 5 1 8 1 3 2 1 0 0 0 9 5 4
? v i a % 3 D i h u b

8 .
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