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SECCION 1. PRODUCCION CIENTIFICA

>>> ARTICULOS PUBLICADOS
>> PROTOCOLOS APROBADOS

Se muestran los articulos publicados por los
investigadores adscritos a nuestro Hospital Central en
el mes de enero, asi como los protocolos aprobados por
los Comités de Etica e Investigacién del Hospital
Central “Dr. Ignacio Morones Prieto”.

SECCION 2. CURSOS Y CONGRESOS
>>> MEDICINA
>>> ENFERMERIA

Se muestran los cursos y congresos de importancia
para las especialidades médicas y de enfermeria de
los meses de febrero, marzo y abril, con la finalidad
de asistir al evento o participar en ellos como
ponente.

SECCION 3. EVENTOS

En este espacio se comparten los eventos de interés
dentro del Hospital Central “Dr. Ignacio Morones Prieto”
en el mes de febrero.

SECCION 4. RESENAS

>>> FECHAS CONMEMORATIVA
> RESENAS/RECONOCIMIENTOS
>>> CONTRIBUCION ORIGINAL

Se realiza una breve resefla de las fechas
conmemorativas en el mes de febrero en el drea de
la salud, asi como resefias de las actividades
realizadas.
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https://www.topdoctors.mx/doctor/javier-alfonso-pinedo-onofre/

SECCION 1

PRODUCCION CIENTIFICA

ARTICULOS PUBLICADOS

Articulos Cientificos
Felicidades a los Investigadores y residentes del Hospital Central

"Dr. Ignacio Morones Prieto" por la publicacion de sus articulos
cientificos en el mes de Enero 2024.

Dra. Katia Mabiael Moreno-Cortez
Dr. Manir Chujfi-Zamora
Dr. Jorge Guillermo Reyes-Vaca
Dr. lldefonso Rodriguez-Leyva

Case Reports > BM.J Case Rep. 2023 Nov 16;16(11):e256545. doi: 10.1136/bcr-2023-256545.

Facial pain associated with vein of Trolard
thrombosis Case report Neurology

Katia Mabiael Moreno-Cortez ' 2, Manir Chujfi-Zamora ' 2, Jorge Guillermo Reyes-Vaca 2 3,
lidefonso Rodriguez-Leyva 4 2

ABSTRACT

Cerebral venous thrombosis is a rare condition, with identified and
described risk factors mainly associated with prothrombotic states,
with a wide variety of symptomatology based on the site affected,
the most common being intracranial hypertensive syndrome, focal
or encephalopathy. Cortical veins of the superficial system are
among the least frequently affected veins. The following describes a
case of painful facial symptoms progressing to a focal syndrome
associated with a history of chronic oral contraceptive use, with
thrombosis of vein of Trolard detected and successfully treated with
oral anticoagulants.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Moreno-Cortez+KM&cauthor_id=37973537
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Chujfi-Zamora+M&cauthor_id=37973537
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Reyes-Vaca+JG&cauthor_id=37973537
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Rodriguez-Leyva+I&cauthor_id=37973537

SECCION 1
PRODUCCION CIENTIFICA

ARTICULOS PUBLICADOS

Dr. Cuauhtémoc Oros Ovalle

> Probiotics Antimicrob Proteins. 2023 Dec 21. doi: 10.1007/s12602-023-10204-0.
Online ahead of print.

Modulation of the Altered Intestinal Microbiota by
Use of Antibiotics with a Novel Synbiotic on Wistar
Rats

Miguel Alvarez-Zapata !, Avelina Franco-Vega 2, Adriana Ganem Rondero 2, Ruth Soria Guerra 4,
Bertha Irene Judrez Flores ®, Mauricio Comas-Garcia ® 7 8, Cuauhtémoc Oros Ovalle 2,
Belinda Schneider 19, Stefan Ratering '@, Sylvia Schnell 19, Fidel Martinez-Gutierrez 11 12

ABSTRACT

The use of antibiotics unbalances the intestinal microbiota. Probiotics, prebiotics,
and synbiotics are alternatives for these unbalances. The effects of a new
synbiotic composed of probiotic Saccharomyces boulardii CNCM [-745 and
fructans from Agave salmiana (fAs) as prebiotics were assessed to modulate the
intestinal microbiota. Two probiotic presentations, the commercial probiotic (CP)
and the microencapsulated probiotic (MP) to improve those effects, were used to
prepare the synbiotics and feed Wistar rats subjected to antibiotics (AB). Eight
groups were studied, including five controls and three groups to modulate the
microbiota after the use of antibiotics: G5: AB + MP-synbiotic, G6: AB + CP-
synbiotic, and G8: AB + fAs. All treatments were administered daily for 7 days. On
days 7 and 21, euthanasia was performed, cecum tissue was recovered and used
to evaluate histological analysis and to study microphotograph by TEM, and
finally, bacterial DNA was extracted and 16S rRNA gene metabarcode sequencing
was performed. Histological analysis showed less epithelial damage and more
abundance of the intestinal microbiota in the groups G5, G6, and G8 in
comparison with the AB control group after 7 days. Microphotograph of the cecum
at 2 weeks post treatment showed that G5 and G6 presented beneficial effects in
epithelial reconstruction. Interestingly, in the groups that used the synbiotic
without AB (G3 and G4) in addition to contributing to the recovery of the
autochthonous microbiota, it promotes the development of beneficial
microorganisms,; those results were also achieved in the groups that used the
synbiotic with AB enhancing the bacterial diversity and regulating the impact of
AB.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ovalle+CO&cauthor_id=38127241
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PRODUCCION CIENTIFICA

ARTICULOS PUBLICADOS

Dr. José L Ramirez-Garcia Luna
Dr. Mario A Martinez-Jiménez

Meta-Analysis > Plast Reconstr Surg. 2023 Dec 1;152(6):1114e-1130e.
doi: 10.1097/PRS.0000000000010432. Epub 2023 Mar 21.

Local Insulin Improves Wound Healing: A Systematic
Review and Bayesian Network Meta-Analysis

Jose L Ramirez-GarciaLuna ' 2, Karla Rangel-Berridi !, Amy Bergeron 7,
E Samuel Kolosovas-Machuca 2, Sheila C Wang ', Gregory K Berry 1,
Mario A Martinez-Jimenez 2 3

ABSTRACT

Background: Wounds are a significant health issue, and reliable and safe
strategies to promote repair are needed. Clinical trials have demonstrated that
local insulin promotes healing in acute and chronic wounds (ie, reductions of 7%
to 40% versus placebo). However, the trials' sample sizes have prevented drawing
solid conclusions. Furthermore, no analysis has focused on safety concerns (ie,
hypoglycemia). Under the hypothesis that local insulin promotes healing through
proangiogenic effects and cellular recruitment, the aim of this systematic review
and network meta-analysis (NMA) was to assess its safety and relative
effectiveness using a Bayesian approach.

Methods: Medline, CENTRAL, Embase, Scopus, LILACS, and gray literature sources
were searched for human studies assessing the local use of insulin versus any
comparator since inception to October of 2020. Data on glucose changes and
adverse events, wound and treatment characteristics, and healing outcomes were
extracted, and an NMA was conducted.

Results: A total of 949 reports were found, of which 23 ( n = 1240 patients) were
included in the NMA. The studies evaluated six different therapies, and most
comparisons were against placebo. NMA showed -1.8 mg/dL blood glucose level
change with insulin and a lack of reported adverse events. Statistically significant
clinical outcomes identified include reduction in wound size (-27%), increased
healing rate (23 mm/day), reduction in Pressure Ulcer Scale for Healing scores
(-2.7), -10 days to attain complete closure, and an odds ratio of 20 for complete
wound closure with insulin use. Likewise, significantly increased neocangiogenesis
(+30 vessels/mm 2 ) and granulation tissue (+25%) were also found.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ramirez-GarciaLuna+JL&cauthor_id=36940147
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Martinez-Jimenez+MA&cauthor_id=36940147
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PRODUCCION CIENTIFICA

,

ARTICULOS PUBLICADOS

Dr. Abel Salazar-Martinez

PLoS One. 2024; 19(1): e0294494. PMCID: PMC10763948
Published online 2024 Jan 3. doi: 10.1371/journal.pone. 0294494 PMID: 38170702

Influence of feeding practices in the composition and functionality of infant gut microbiota
and its relationship with health

Misael Martinez-Martinez, Conceptualization, Data curation, Writing - original draft, Writing - review & editing,”* !
Marco Martinez-Martinez, Conceptualization, Data curation, Writing — original draft, Writing - review & editing,* 2

Ruth Soria-Guerra, Conceptualization, ! Sandra Gamifio-Gutiémez, Writing — original draft, Writing — review & editing, 1
Carolina Senes-Guerrero, Data curation, Methodology, 3 Arlette Santacruz, Methodology, 4 Rogelio Flores-Ramirez,

Methodology, 3 Abel Salazar-Martinez, Conceptualization, 8 Diana Portales-Pérez, Conceptualization, Methodology, 27

Horacio Bach, Conceptualization, Writing - review & editing,”  ~ and Fidel Martinez-Gutiérrez, Conceptualization,

Supervision, Writing - original draft, Writing - review & editing® '+ "

ABSTRACT

Establishing the infant's gut microbiota has long-term implications on health and
immunity. Breastfeeding is recognized as the best practice of infant nutrition in
comparison with formula feeding. We evaluated the effects of the primary feeding
practices by analyzing the infant growth and the potential association with gut
diseases. A cross-sectional and observational study was designed. This study
included 55 mothers with infants, who were divided according to their feeding
practices in breastfeeding (BF), formula feeding (FF), and combined breast and
formula feeding (CF). Anthropometric measurements of the participants were
recorded. Additionally, non-invasive fecal samples from the infants were collected
to analyze the microbiota by sequencing, immunoglobulin A (IgA) concentration
(ELISA), and volatile organic compounds (gas chromatography with an electronic
nose). Results showed that the microbiota diversity in the BF group was the
highest compared to the other two groups. The IgA levels in the BF group were
twice as high as those in the FF group. Moreover, the child’s growth in the BF
group showed the best infant development when the data were compared at birth
to the recollection time, as noted by the correlation with a decreased
concentration of toxic volatile organic compounds. Interestingly, the CF group
showed a significant difference in health status when the data were compared
with the FF group. We conclude that early health practices influence children’s
growth, which is relevant to further research about how those infants’ health
evolved.



SECCION 2
PRODUCCION CIENTIFICA

PROTOCOLOS APROBADOS

Este mes felicitamos a las y los Residentes e investigadores principales que
obtuvieron aprobacién de su proyecto ante el Comité de Etica e
Investigacion en el mes de Enero:

Factores contribuyentes a la remision mantenida aun tras la
suspensiéon de los glucocorticoides en pacientes con artritis
reumatoide.

Objetivo principal: Determinar los factores asociados a la remisidn

mantenida de los glucocorticoides en pacientes con artritis
reumatoide.

Investigador Principal: Dr. Dr. Enrique Cuevas Orta

Residente: Natalia Huergo Trevifio

Incidencia de alteraciones cardiacas en hijos de madres adictas
a anfetaminas, con y sin sifilis, en el Hospital Central Dr.lgnhacio
Morones Prieto en San Luis Potosi.

Objetivo principal: Determinar los factores de riesgo clinicos vy

neurolégicos relacionados al desarrollo de morbilidad en prematuros
tardio.

Investigador Principal: Dra. Ma. Victoria Lima Rogel

Residente: Nadia Magdalena Hernandez Mata



SECCION 2

Correlacidn del ultrasonido estructural prenatal y
ecocardiograma neonatal en recién nacido hijos de madres con
diabetes gestacional

Objetivo principal: Evaluar la correlacién de las medidas

realizadas del septum interventricular y pared libre del ventriculo

izquierdo en el ultrasonido estructural prenatal y ecocardiograma

realizado en las primeras 48 horas de vida del recién nacido, hijos
de madre con diabetes gestacional.

Investigadora Principal: Dra. Carolina Villegas Alvarez

Residente: Maria Fernanda Narvaez Villarreal

REVISIONES SISTEMATICAS

Impacto del virus sincicial respiratorio como causa de
infeccion de vias aéreas inferiores en pacientes adultos en
México: Una revision sistematica.

Objetivo principal: Estimar la prevalencia del VSR en adultos
hospitalizados (18 aflos 0 mas) debido a IVRI en México.

Investigadora Principal: Dr. Arturo Ortiz Alvarez
Residente: Luz Eliana Martinez Rodriguez

Mastitis Granulomatosa Idiopatica: Rol de la Radiologia para
un Diagnéstico Oportuno- Revision Sistematica.

Objetivo principal: Realizar una revision sistematica sobre el
papel de la radiologia para un diagndéstico oportuno de la mastitis
granulomatosa idiopatica.

Investigadora Principal: Dr. Alejandro Hernandez Martinez
Residente:Mayra Alejandra Fonseca Peraza



SECCION 2

Eficacia en el tratamiento Quirargico en comparaciéon al
tratamiento conservador para la luxacién primaria de Rotula.
Revisién Sisteméatica.

Objetivo principal: Realizar una revision sistematica en las distintas
bases de datos en las que se valore el resultado funcional en
pacientes sometidos a tratamiento quirdrgico en comparacion al
tratamiento conservador en luxaciones primarias de la rotula.

Investigadora Principal: Dr. Jeslus Ramirez Martinez
Residente: Alexander Palacios Salazar

Placa gancho vs suturas O6seas para el tratamiento de lesiones
acromio claviculares: Una revision sistematica.

Objetivo principal: Evaluar la efectividad del uso de placa gancho
contra suturas coracoclaviculares para el tratamiento de lesiones de
la articulacion acromioclavicular.

Investigadora Principal: Dr. Emilio Lopez Rodriguez
Residente: Yolanda Itzel Jiménez Hernandez

Diabetes Mellitus y el descontrol metabdélico como un factor
asociado al aflojamiento protésico aséptico en pacientes con
artroplastia total de cadera. Revision sistematica y Metaanalisis.

Objetivo principal: Determinar el efecto de la diabetes sobre el
aflojamiento protésico aséptico en pacientes con artroplastia total
de cadera.

Investigadora Principal: Dr. Jorge Luis Cruz Gonzalez
Residente: Juan Eladio Cerda Guerrero



SECCION 2

CURSOS Y
CONGRESOS DE
MEDICINA Y
ENFERMERIA

La comunicacion cientifica de los resultados en proyectos de investigacion son
de suma importancia para el Hospital Central"Dr. Ignacio Morones Prieto", por lo
que en este apartado se comparten los congresos y cursos de importancia para
las distintas especialidades médicas, con la finalidad de participar como asistente

y/0 ponente.

FEBRERO 2024

ESPECIALIDAD EN ANATOMIA

PATOLOGICA
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Biopsia por aspiracion con aguja fina de PRIMER SEMINARIO TALLER

7 . . BIOPSIAPORASPIRACION

glandula tiroides. CON AGUJA FINA
DEGLANDULATIROIDES
17 febrero 2024 (i) swse | ocon

EVENTO Via ZOOM

Disponible en:

» =
https://ecos-amcg2024.mx/ . B ,
Dra. Nadia Judith Gomez Hernandez
CITOPATOLOGA
Hospital Central Dr. Ignacic Morones Prieto
5an Luis Potosi. SLP



https://us02web.zoom.us/.../reg.../WN_iF2pzx5LTAOHB0ZkOBoERQ
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3
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ESPECIALIDAD EN ANESTESIOLOGIA PONENTE
Sesién Mensual: Practica Segura en Anestesia SESION i Reeiaet

Regional MENSUAL

19 de Febrero 2024 ngafé

2024

Disponible en:
www.fmcaac.mx

ESPECIALIDAD EN CIRUGIA GENERAL

www.fmcaac.mx

XXI Congreso Internacionales de Cirugia General

15-16 de Febrero 2024

Disponible en:
https://ecos-amcg2024.mx/ 15 AL 16 DE FEBRERO DE 2024

WTCCDMAX
0000

ESPECIALIDAD EN GERIATRIA

Atencion Integral de la Fractura de Cadera -
OrtogeriatrIMSS

08 de febrero 2024
Disponible en:
https://tinyurl.com/geriatrimss24

exicaonadegeriatria.mx

10


http://www.fmcaac.mx/

SECCION
CONGRESOSME

3
DICINA

ESPECIALIDAD EN NEUROLOGIA

Sesion Virtual Clinico Patolégica

21 de Febrero del 2024 O Fertaags zemeno pams.
ware B0
Disponible en: femmoLo

www.fmcaac.mx

0000 — ey
XN

ESPECIALIDAD EN PEDIATRIA - SEDE

— e T g —
YTEL HARD ROCK
'HOTEL HARD 1 -:_.‘..;g':“-,,.-.g.

Guadalojara, Jalksoo

Simposio: "Innovaciones en Cardiologia : "
Aw. lgnacio L. Valkarta 5145, Camino

Ped ia,trica n le..-i'aDﬂ'U Zopopan, Jal
Tarifa Plan EP
Categoria Deluxe Sencilla

52,966
Categoria Deluxe Gold Sencilla

20 de Febrero 2024
*IMPUESTOS INCLUIDOS
. . Resarvaciones: Lic, Yesenia de i Luz Toris
Disponible en: s T s et
https://ecos-amcg2024.mx/ =~ e v

ESPECIALIDAD EN RADIOLOGIA E

IMAGEN

" / ]
LVIII Curso Internacional de Radiologia e Imagen LVII CURSO INTERNACIONAL
DE RADIOLOGIA E IMAGEN

mENCUENTRO INTERNACIONAL
8 al ’IO febrero 2024 DE RESIDENTES EN RADIOLOGIA

Disponible en:
https://servimed.com.mx/ev/2024/smri/registro
2fbclid=IWwAR3KrVQO2wtPOPZ5Nujw-flpK-
EaPkOKMKk3ii4NNngSw_VRKhAQxUK7FLGU
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https://www.facebook.com/neuropediatriamx
https://servimed.com.mx/ev/2024/smri/registro?fbclid=IwAR3KrVQO2wtPOPZ5NuJw-fIpK-EaPk0KMk3ii4NNnqSw_VRkhAQxUk7FLGU
https://servimed.com.mx/ev/2024/smri/registro?fbclid=IwAR3KrVQO2wtPOPZ5NuJw-fIpK-EaPk0KMk3ii4NNnqSw_VRkhAQxUk7FLGU
https://servimed.com.mx/ev/2024/smri/registro?fbclid=IwAR3KrVQO2wtPOPZ5NuJw-fIpK-EaPk0KMk3ii4NNnqSw_VRkhAQxUk7FLGU
http://www.fmcaac.mx/

SECCIONSZ3

CONGRESOS

MARZO 2024

MEDICINA

ESPECIALIDAD EN NEUMOLOGIA

82° Congreso de Neumologia y Cirugia de Torax
05 - 09 de Marzo 2024

Disponible en:
https://www.intramed.net/evento.asp?
contenidoid=105943

ESPECIALIDAD EN MEDICINA
INTERNA

3° Foro Latinoamericano Mujeres Lideres en la
Oncologia.
08 - 09 de Marzo 2024

Disponible en:
https://www.interoncology.com/congresos_2024

ESPECIALIDAD EN ONCOLOGIA

EL 22° Congreso ECIM tendra lugar en la ciudad
de estambul (Turquia) en marzo del préximo afio
06 - 09 de Marzo 2024

Disponible en:
https://efim.org/ecim2024/.

MNyCT

8 2 CONGRESO

mmm\rnmuan DE TORAX

w

590 & EFM
(7227
European Congress of
lnternal Medicine

Gy

sONCOLOGIA

TGac o Diistchensics 30 1 Ore

- - - —
-:%’r%-’y adoras
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https://efim.org/ecim2024/

SECCION
M E

CONGRESOS

ESPECIALIDAD EN MEDICINA
INTERNA

XX Congreso de Actualizacion en Medicina
Interna: Un abordaje integral
23 - 25 de Marzo 2024

Disponible en:
https://valledellili.org/evento/20-congreso-med-
interna-2023/

3
DICINA

—

ENTRADA LIBRE

ABRIL 2024

ESPECIALIDAD EN CIRUGIA

44 Congreso SEMCPT
24-26 de abril de 2024

Disponible en:

https://semcpt.es/congresos/proximo-congreso-
2024/

ESPECIALIDAD EN

- Actualizacion
" 4 Medlcinu Interna

Jueves

2020 ©

24-26 DE ABRIL DE 2024 | MERIDA

OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

XXVIII Congreso Regional
11 - 13 de abril de 2024

Disponible en:
https://arkanum.com.mx/congresos-
medicos/xxviii-congreso-regional-de-obstetricia-y-

9‘1 /

Veracruz, Veracruz
11 a 13 abril, 2024

XXVill
Congreso Regional

Region VI

\'_a“fr.r o

ginecologia-2/
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SECCION
M E

3
CONGRESOS DICINA

ESPECIALIDAD EN MEDICINA
INTERNA

XXV Congreso Internacional Avances en Medicina ja8

17 al 20 de abril
Disponible en: _
https://arkanum.com.mx/congresos-medicos/xxvii

congreso-regional-de-obstetricia-y-ginecologia- 2//

@ CIAMIXXV

INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN SALUD:
DPORTUNIDADES Y DESAFIOS

ESPECIALIDAD EN NEFROLOGIA

Congreso Mundial de Nefrologia ISN

13 al 16 abril

ISN World Congress of
Disponible en: Nephrology 2024

https://www.neventum.es/ferias/isn-world-

Del 13 al 16 abril 2024
congress-of-nephrology

14



SECCION 3

CONGRESOS ENFERMERIA

FEBRERO 2024

X JORNADAS DE ENFERMERIA
SEUP

01 -02 de Febrero de 2024

Disponible en:
https://ipatiamedical.es/enfermeria/

CONGRESO NACIONAL CIUDADOS
ENFERMERIA EN

HOSPITALIZACION OONGRESTRAGIDNEUGHTTENDR
A FE R LR DBRITALIZAC 0N

Wi quee cafelalos: enferneris

|
il

05 - 08 de Febrero de 2024

o T Fin
Disponible en:

https://cursosfnn.com/i-congreso-nacional-
de-cuidados-de-enfermeria-en-
hospitalizacion/

VIII CONGRESO SATELITE
SEFEX-CR DE ENFERMERIA

— Jueves, 2% Febrerg, 2024

IV Congreso Nacional

29 de Febrero a 01 de Marzo de 2024 SEFEx-CR

Disponible en:
https://congresosefex2024.es/

15



SECCION 3

CONGRESOS

ENFERMERIA

MARZO 2024

VIIL CONGRESO INTERNACIONAL
VIRTUAL DE TECNICOS EN Vil C?ngres?

ENFERMERIA

13 -20 de Marzo de 2024

Disponible en:
https://congresos.funciden.org/

CONGRESO NACIONAL
DE ENFERMERIA QUIRURGICA

22 -24 de Marzo de 2024

Disponible en:
https://www.neventum.es/ferias/congreso-
nacional-enfermeria-quirurgica

| CONGRESO NACIONAL DE
ENFERMERIA E INTELIGENCIA
ARTIFICIAL

8Y 9 MARZO 2024

Disponible en:
https://enfermeriatrespuntocero.com

de Técnicos en
Cuidados Auxiliares
de Enfermeria (TCAE)

tmhy 13-20 Marzo 2024 9 Platoforma Virtual
2e V) Formagion 100% Onlina & congresosiunciden.ong

Enfermeria 3.0

Bienvenidos

UNa NUeva era
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https://congresoiaenfermeria.com/
https://enfermeriatrespuntocero.com/

SECCION

CONGRESOS EN

ABRIL 2024

3
FERMERIA

XXIl CONGRESO NACIONAL AEETO
GIRONA 2024 "IDENTIDAD DEL CUIDADO
ENFERMERO EN C.O.T" ORGANIZADO
POR ASOCIACION ESPANOLA DE
ENFERMERIA EN TRAUMATOLOGIA Y °
ORTOPEDIA AEETO

17,18, 19 de Abril

Disponible en:
https://www.aeeto.es/images/Congreso2024/Avales
%20y%20Acreditaciones/CGE%20aval.png

X11 CONGRESO INTERNACIONAL DE
ENFERMERIA

17 al 20 de Abril

Disponible en:
https://www.udg.mx/es/evento/xii-congreso-
internacional-de-enfermeria

21° CONGRESO INTERNACIONAL DE
ENFERMERIA ESPACIO GLOBAL

25,26y 27 de Abril

Disponible en:
https://api.whatsapp.com/message/K4WN2BLTP6
ZZJ1?autoload=1&app_absent=0

O aeeto S

T .8y abril S,

02024n° “

= XXl Congreso %

spag, %,
0 £ oY

Y

Decizrade de intores cientifico y profesional
por el Consejo General de Enfermeria

wiz ol

P> @CIENFXII

INTELSGENCIA ARTIFICIAL COMO ELEMENTD
TRANSFORMADORN EN ENFERMERIR,

17 AL 20
ABRIL 2026

219 CORGAEST INTERMACIONAL DE

ENTERMERIA

THHOVAEYON ¥ MEIORAS (M LG CURE0S”

*  Armato, desarmado y
procesamiento del equipo AMEL.
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SECCION 3
EVENTOS

5 HOSPITAL CENTRAL
. “Dr. Ignacio Morones Prieto”

La Direccion del Hospital
Central, a través de la
Subdireccion de
Educacion e Investigacion
en Salud, se complace en
invitarlos a la:

CEREMONIA DE
EGRESO DE MEDICOS
RESIDENTES
2024

Viernes 23 de febrero a las 12:30 p.m.
Auditorio “Dr. Gonzalo Ramirez Aznar”
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ANIVERSARIO

CENTRO DE INFORMACION
EN CIENCIAS BIOMEDICAS

DR. JOSE MIGUEL TORRE LOPEZ

SECCION 3

EVENTOS

CiCBI:

Te invitamos a consultar la pagina del Centro de informacion en Ciencias Biomédicas, por
medio de su pagina oficial, y sus redes sociales.

Centro de Informacion en Ciencias Biomédicas.

© Monsaje B RO
CICBI UASLP o
3.0 bl e girts « 3.3 mil seguldares q Rusos

cichbi.uaslp Siguiendo ~ Enviar mensaje 8 wes

101 publicaciones 148 seguidores 76 seguidos

Centro de Informacién en Ciencias Biomédicas (CICBI)

Medio de difusidn de la produccidn cientifica de la comunidad de los investigadores del drea
blomédica v de la salud

¢ gicbi.uasip.mx

444 664 6584
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FECHAS CONMEMORATIVAS

Dia Mundial contra el Cancer

Dia Mundial contra el
cancer 4 de febrero

El Dia Mundial contra el Cancer es una jornada dedicada a sensibilizar y concienciar a
la poblacion mundial sobre la importancia de la prevencion, deteccion temprana y
tratamiento del cancer. Se celebra el 4 de febrero de cada afio y es una iniciativa
liderada por la Union Internacional contra el Cancer (UICC), una organizaciéon no
gubernamental que trabaja para la lucha contra el cancer a nivel mundial.

El objetivo principal de este dia es educar a la poblacion sobre los factores de riesgo
del cancer, promover estilos de vida saludables que puedan ayudar a reducir el riesgo
de desarrollar la enfermedad, y fomentar la solidaridad y el apoyo a quienes luchan
contra el cancery a sus familiares.

Durante el Dia Mundial contra el Cancer, se organizan eventos y actividades en todo el
mundo, como campafias de concienciacion, charlas educativas, campafias de
deteccion temprana, eventos deportivos, marchas solidarias, entre otros. También se
aprovecha esta ocasion para abogar por politicas de salud publica que favorezcan la
prevencion y el acceso equitativo a los servicios de diagndstico y tratamiento del
cancer.

Referencias:

1.Dia Mundial contra el Cancer | OPS/OMS | Organizacion Panamericana de la Salud. (s. f).
https://www.paho.org/es/diamundialcancer
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) 6 DEFEBRERO
DIAMUNDIAL DE TOLERANGIA GERO GON LA

MUTILACION GENITAL FEMENINA . .
Dia internacional de

tolerancia cero a la
mutilacion genital
femenina

6 de febrero

El Dia Internacional de Tolerancia Cero a la Mutilacion Genital Femenina se celebra el 6 de
febrero de cada afio. Esta jornada tiene como objetivo generar conciencia sobre la practica
de la mutilacion genital femenina (MGF), promover la tolerancia cero hacia esta violacion de
los derechos humanos y trabajar hacia su erradicacion.

La mutilacion genital femenina es una practica que implica la alteracion o eliminacion
parcial o total de los genitales externos de las mujeres por razones no médicas. Se realiza
en muchas partes del mundo por razones culturales, tradicionales y a menudo se justifica
erroneamente como una forma de controlar la sexualidad de las mujeres o preservar la
pureza.

Esta practica es profundamente perjudicial para la salud fisica, emocional y psicolégica de
las mujeres y nifias que la sufren. Puede causar una serie de complicaciones médicas a
corto y largo plazo, incluyendo dolor cronico, problemas urinarios, complicaciones durante
el parto, infecciones, trastornos psicologicos, entre otros.

El Dia Internacional de Tolerancia Cero a la Mutilacion Genital Femenina busca sensibilizar a
la opinion publica, promover el dialogo intercultural y trabajar en colaboracion con
comunidades, gobiernos y organizaciones internacionales para poner fin a esta practica
dafiina. Ademas, se enfatiza en la necesidad de proteger y apoyar a las nifias y mujeres que
son victimas de la mutilacion genital, asi como en la importancia de promover la igualdad
de géneroy los derechos humanos para todas las personas.

Referencias:
1.Dia Internacional de Tolerancia Cero con la Mutilacion Genital Femenina. (s. f). OPAS/OMS |

Organizacao Pan-Americana Da Saude. https://www.paho.org/pt/node/76668
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Dia Mundial del
Cirujano Oraly
Maxilofacial 13 de
febrero

1 DE FERREHTD

CIRUJAND A
MaKiLOFaciAL SE0RE

El Dia Mundial del Cirujano Oral y Maxilofacial se celebra el 13 de febrero de cada afio.
Es una oportunidad para reconocer y honrar el trabajo de los profesionales de la
cirugia oral y maxilofacial, quienes se dedican al diagnoéstico, tratamiento y prevencion
de enfermedades, lesiones y defectos en la region de la cabeza, el cuello, la cara, la
mandibula y la boca.

Este dia también sirve para concienciar al publico sobre la importancia de la salud
bucal y maxilofacial, asi como para destacar los avances en la especialidad y promover
la educacion continua entre los cirujanos y otros profesionales de la salud.

Los cirujanos orales y maxilofaciales desempefian un papel crucial en el tratamiento
de una amplia gama de condiciones, desde la extraccion de dientes de sabiduria hasta
la reconstruccion facial después de traumatismos graves. Su trabajo ayuda a mejorar
la calidad de vida de los pacientes y a restaurar tanto la funcion como la estética de la
region oral y maxilofacial.

Referencias:
1.(S/9). I[ruya.com. Recuperado el 13 de febrero de 2024, de
https://noticias.iruya.com/b/actualidad/20920-13-de-febrero-dia-internacional-del-cirujano-oral-y-
maxilofacial.ntml
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Servicio Social Médico: Perspectiva desde la
investigacion.

MPSS. Cristina Monzén Tapia

Resefia del autor: Soy Cristina Monzdon Tapia, médico pasante del
servicio social en investigacion por la Comisién Interinstitucional para
la Formacién de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS), realice mis
estudios de licenciatura en la carrera de Médico Cirujano de la Facultad
de Medicina de la UASLP, hice un semestre de intercambio en la
Universidad Catdlica de Murcia (UCAM) en Espafia en 2021 y el Internado
Médico de Pregrado en el Hospital General de Zona No.2 (HGZ 2) en SLP
en 2022-20233. El protocolo de investigaciéon en el que participo
consiste en analizar la expresion de proteinopatias en piel y cerebro de
pacientes con enfermedades

El servicio social es un programa el cual se instituyd hace casi 90
affos con el objetivo principal de brindarle al alumno un campo
clinico seguro en el cual tuviera la oportunidad de ejercer su
profesion médica al terminar el programa curricular de estudios e
internado de pregrado contando aun con la supervision de su
institucion y de la unidad receptora. En 1934 la Facultad de
Medicina de la UNAM fue la que propuso este programa (1), el cual
iba a constar de 6 meses de practica clinica en pequefas
comunidades lo cual permitiria al recién egresado consolidar su
practica médica y prepararlo para ejercer su profesion donde el
desease.

En 1936 (2) gracias a un convenio entre la UNAM vy la Secretaria de
Salud Publica se vuelve un decreto constitucional para todas las
Facultades de Medicina incluir el afio de servicio social a su
programa curricular como requisito indispensable para obtener el
titulo de médico. Esta nueva modalidad representaba una gran
ventaja y hasta cierto punto un alivio para las instituciones de
salud del pais que en ese entonces no se daba abasto para llegar a
todas las comunidades del pais, principalmente en zona rurales.
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Después de 87 afios el programa original de servicio social ha ido
evolucionando conforme a las necesidades del pais y de las nuevas
generaciones de médicos creando diferentes tipos de plazas en las
que los pasantes desempefien distintas funciones.

Existen 4 tipos de plazas aprobadas para la realizacion del servicio
social en medicina (3):

e En campos clinicos rurales y urbanos: se enfocan en la atencidn
de la salud en primer nivel de poblaciones de pequefio tamafo vy
menor desarrollo econdmico y social. Dependiendo de su
ubicacion en relacion con la cercania a ciudades se clasifican en
A las mas cercanas By C las mas lejanas.

e En investigacion: busca integrar en los pasantes conocimientos
de metodologia de la investigacion a través de protocolos de
investigacion en diversas instituciones de salud e investigacion.

e En vinculacidon: integra a los médicos en instituciones que
presentan servicios de atencion médica, salud publica vy
asistencia social de los programas del Sistema Nacional de
Salud.

e En programas universitarios: en instituciones educativas en las
cuales los pasantes desempefien actividades académicas, de
atencion médica, docencia o investigacion

Estas plazas son ofertadas por las instituciones de prestacion de
salud como secretaria de salud publica, IMSS, ISSTE, SEDENA o
instituciones pertenecientes a los diferentes programas del
sistema nacional de salud y ciertas Facultades de Medicina.

La investigacion en la medicina es de vital importancia ya que nos
permite desarrollar y ampliar el conocimiento y la difusion de este.
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En la actualidad la necesidad de un médico de mantenerse
actualizado y practicar la medicina basada en evidencia es
fundamental, sin embargo, muchas veces los médicos en formacion
no tenemos la oportunidad de poner en practica nuestros
conocimientos para el desarrollo y participacion en protocolos de
investigacion, redaccion de articulos o uso de métodos novedosos
para el estudio de una poblacidon.

El servicio social en investigacion se enfoca en dar una
oportunidad a los médicos pasantes de dedicar un afno de su
formacion en centros de cualquiera de los tres niveles de atencidn
0 centros de investigacion de instituciones publicas de la salud,
permitiendo que el alumno se adentre mas en el proceso de
desarrollo de investigacion tanto en niveles basicos como en
campos clinicos, enriqueciendo sus conocimientos, curriculum
profesional y expandiendo su formacion en diferentes
instituciones.

La Direccion General de Calidad y Educacién en Salud (DGCES)
marca las pautas para la realizacion de esta modalidad y da
seguimiento a los pasantes durante este tiempo. Dado a que esta
modalidad busca también retribuir a la poblacion, los proyectos
que desarrollen los pasantes debe de enfocarse en el estudio o
resolucion de alguna de las siguientes problematicas de salud a
nivel nacional:

e Prevencion, control y tratamiento de enfermedades cronicas no
transmisibles

e Problemas de salud de alta prevalencia e impacto social

e Problemas y atencion de salud mental y adicciones

e Problemas de salud sexual, reproductividad y violencia de
género

e Problemas y atenciéon de salud materna y perinatal

e Calidad en la atencidon y seguridad del paciente

e Enfermedades emergentes y reemergentes infecciosas

e Atencidon primaria en salud
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Al estar involucrado en la realizacion de protocolos el alumno
adquiere destreza para la busqueda bibliografica de informacion
aplicativa a problemas de salud especificos, la compresién de
analisis estadisticos y la interpretacion de resultados. El
comprender la metodologia de la investigaciéon, los pasos que la
conforman, los tipos de investigaciones y sus componentes, le
servira de herramienta para tener wuna mayor facilidad de
desarrollo de investigaciones que le permitan en un futuro
participar en la publicacion de articulos y desarrollo de protocolos
de investigacion.

En conclusion, el servicio social en investigacion es un area de
oportunidad para los médicos pasantes ya que les permite obtener
una perspectiva del campo de la investigacion mas a fondo
comparada con la que pudieron tener durante su carrera,
abriéndoles camino a otras areas de las ciencias médicas donde se
pueden desarrollar profesionalmente: la investigacion en ciencias
basicas o aplicadas y dandoles oportunidad de tener un curriculum
profesional de mayor amplitud.

Conflicto de interés:

Al yo haber elegido la modalidad de servicio social en investigacion
este articulo puede estar sesgado a que es una gran opcion sin
considerar los beneficios que otras modalidades de servicio social
en medicina pudieran brindar al desarrollo profesional de un
meédico.
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